2024r.

Mpvem nuwmn, HaumeHoBaHue 6o Aa

""KALWA MOJIOYHASA XXUAKASA APYXXBA
“ HAMUTOK

**X/IEB MWEHNYHbIN

MToro 3a npuem nuiyum:

-u'CYI KAPTO®E/IbHbIN C BOBOBbIMU
"PUC OTBAPHOW

" BE®CTPOIAHOB U3 ®UJE KYPbI
"XNEB P)XAHOW

""YAWN C CAXAPOM

WToro 3a npuem nuuu:

""COK B ynakoske
BbineyHoe nsgenve
WToro 3a npuem nuiym:
Bcero 3a feHb:

MprMepHoe LMKANYHOE MEHIO
ANns obpasoBaTesbHbIX YUpexaeHuin Ha 2024 rr.
B CTO/10BbIX AOrOTOBOYHbIX
BospacTHasa kateropusa 12-18

1-3 Hepens
1peHb
n nuiesble Belwecrea
Macca
nopuun  Benkn, r  XXupsl, r YrJ:'IeBrop,
3aBTpak
300/5 9,4 155 49,7
200 0,7 0,3 28,8
60 45 1,7 30,8
565 14,6 17,5 109,3
O6ep
300 8,8 8,0 22,5
200 4,9 6,0 51,3
100 14,2 20,4 44
20 1,3 0,2 79
200/15 0,2 0 15,0
835 29,4 34,6 101,1
MongHuk

200 1 0,2 20,2
100 8,3 11,4 55,2
300 9,3 11,6 75,4
53,3 63,7 285,8

OHepreTu-
yeckas
LLeHHOCTb,
KKan

375,9
132,5
157,2
665,6

198,7
2789
264,4
39,6
60,5
842,1

86
356,1
442,1

1949,8

B1, mr

0,2

01
0,3

0,3
01
01

0,5

01
0,1
0,9

ButamuHbl

C,mr A, wmr
0,8 01
80 0,2
0 0
80,8 0,3
5,6 0,2
0 0
16 0
0 0
0 0
7,2 0,2
4 0
01 0
41 0
92,1 0,5

E, mr

12
0,8

2,0

4,9

0,4
34

8,7

21
21
12,8

YTBEPXIAIO:
Avpekrop

2024r.

MuHepanbHble BelecTBa

Ca, mMr

177,3
19,3
11,4

208,0

52,0
12,5
21,2
58
131
104,6

14
102,5
116,5
429,1

Mg,
mr

51,2
4,9
7,8

63,9

39,5
32,5
4,7
9,4
59
92,0

18,8
26,8
182,7

P, Mr

207,7
31
39
249,8

94,5
98,7
18,6

74
249,2

14
121,2
135,2
634,2

Fe, mr

12
05
0,6
23

23
0,7
01
0,8
0,7
4,6

2,8
0,8
3,6
10,5

Ne
peuen-
Typbl

149
1235
C6.p.

138
304
245
C6.p.
627

389
428

C6opHUK
peuentyp

1994
2002
C6.p.

1994
2011
2011
C6.p.
1994

2011
2011



Mpuem nuwun, HauMmeHoBaHue 61 ga

""MAKAPOHHbIE U3AENNS OTBAPHbIE
"KOTNETA MSICHASl C COYCOM

UAA C CAXAPOM

"XNEE P)XAHOW

MToro 3a npuem nuuin:

"N N3 CBEXEW KAMYCTbl C KAPTO®ENEM
"“MNOB C MACOM

""XNIEB PYXAHOW

"YAW C CAXAPOM

MToro 3a npuem nuwiun:

""COK B ynakoske
KoHgutepckoe nsgenve
NToro 3a npuem nuimn:
Bcero 3a feHb:

2 feHb

Macca
nopuuu

200
100
200/15
40
555

300
250
20
200/15
785

200
60
260

Muuieeble BewecTea

Benku, 1 Xwupsl, 1
3aBTpak
7.4 6.5
10,1 8,9
0,2 0
2,6 0,5
20,3 15,9
Obep,
34 6,9
16,5 20,1
1,3 0,2
0,2 0
21,4 27,2
MonagHuk
1 0,2
4,0 14,3
5,0 14,5
46,7 57,6

Yrnesop
bl, T

47,0

84
15,0
15,8
86,2

10,5
51,2

7,9
15,0
84,6

20,2
48,2
68,4
239,2

OHepreTu-
yeckas
LLeHHOCTb,
KKan

275,9
155,0
60,5
79,2
570,6

118,4
4527
39.6
60,5
671,2

86
335,4
421,4

1663,2

B1, mr

0,1

0,1
0,2

ButaMuHsbl

C, mr

14,6
23

16,9

19
5,9
22,9

A, mr

0,2
0,3

0,5

o o

E, mr

1,6

1,6

3,2

2,6
4,9

0
7,5

MuHepanbHble BeuecTea

Ca, mr

19,1
14,7
12,9
11,6
58,3

58,0
24,5
5,8
131
101,4

14
20,5
34,5

194,2

Mg,
Mr

10,3
151

58
18,8
50,0

25,5
33,9
9,4
59
80,7

14,6
22,6
153,3

P, mr

56,1
96,5
7,4
60
220,0

51,4
109,3
30
7.4
198,1

14
46,8
60,8

478,9

Fe, mr

1,4
15
0,7
16
52

12
11
0.8
0,7
3,8

2,8
0,9
37
12,7

Ne
peuen-
Typbl

469

268

376
C6.p.

120

403
C6.p.

627

389

COOpHUK
peuentyp

1994
2011
2011
C6.p.

1994
1994
C6.p.
1994

2011



Mpuem NuwKu, HammeHoBaHue 6N ga

"KALIA MOJTOUHASA XUNIOKASA
"YAI C CAXAPOM

"XEB MWEHUYHbIN

MToro 3a npuem nuuin:

"“PACCO/IbHWK NEHUHIPALCKUI
"KAPKOE MO-AOMALIHEMY
"HAMUTOK U3 CBEXNX AB/TOK
XJIEB PXXAHOW

MToro 3a npuem nuuiu:

""COK B ynakoBke
BbineyHoe nsgenue
WToro 3a npuem nuuiun:
Bcero 3a geHsb:

3 oeHb

Macca
nopuuu

280
200/15
60
555

300
250
200
50
800

200
100
300

MuueBble BewecTea

Benku, r  XXupsl, ©

3aBTpak

8,7 11,2
0,2 0
4,5 1,7
13,4 12,9

Obep,

41 7,7
16,2 15,0
0,1 0,1
7,2 7.6
27,6 30,4
MonaHuk

1 0.2
6.1 9,0
71 9,2
48,1 52,5

Yrnesop
bl, T

46.4
15,0
30,8
92,2

20,2
28,0
25,7
33,7
107,6

20,2
33.7
53,9
253,7

OHepreTun-
yeckas
LLeHHOCTb,
KKan

3211

60,5
157,2
538,8

165,7
311.8
104,3
230,3
812,1

86
241,1
327,1

1678,0

B1, mr

0,2

0.1
0,3

0.1
0,2

0,1
0,4

0,1
0,1
0,8

ButamuHbl

C, mr

81
13,9

23,0

7.2
1,2

35,0

A, mr

01

0,2
0,2

0,4

E,

mr

2,7
3,8
0.2
2.9
9,6

2,4
2,4
13,0

MuHepanbHble BelecTBa

Ca, mr

165,6
131
11,4

190,1

38,6
39,3
12,6
12,9
103,4

14
35,2
49,2

342,7

Mg,
mr

47,8
59
7,8

61,5

31,1
53,6
3,7
15,3
103,7

14,7
22,7
187,9

P, mr

193,2
7.4
39
239,6

70,3
204.9
2,5
69,3
347,0

14
61,3
75,3

661,9

Fe, mr

1,0
0,7
0,6
2,3

13
3,3
0,5
1,0

61

2,8
0,9
3,7
121

Ne
peuen-
Typbl

149
627
C6.p.

129
394
1234

389
685.687

C6OpHUK
peuentyp

1994
1994
C6.p.

1994
1994
2002
2012

2011
1994



Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6w ha

"KAWA FEPKYNTECOBAA XXNAKAA
Xne6 nweHnyHbll

KAKAO C MOJIOKOM

WToro 3a npuem nuiyu:

"CYMN KAPTO®. C PbIBHbIMWN KOHCEPBAMW
""MOPE KAPTO®E/IbHOE

"KOT/IETA PbIBEHAS ¢ coycom

“XJIEE PXXAHOW

"YAN C CAXAPOM

NToro 3a npuem nuwmn:

""COK B ynakoBke
KoHgutepckoe usgenune
WToro 3a npuem nuwu:
Bcero 3a fieHb:

4 peHb

Macca
nopummn

300
60
200
560

300
150
100
40
20.0/15
805

200
60
260

MuueBble BewecTBa

Benku, r  XXwupsl, ©

3aBTpak
10,2 12,7
4,6 7,9
3,9 33
18,7 23,9
Ob6en
7.7 33
32 55
135 8,4
2,6 0,5
0,2 0
27,2 18,3
MongHuk
1 0,2
7.3 15,9
8,3 16,1
54,2 58,3

Yrnesop
bl, T

41,8
35,8
16,7
94,3

18,5
21,4

15
158.
15,0
85,7

20,2
46,4
66,6

246,6

OHepreTtu-
yeckas
LLleHHOCTb,
KKan

322,9
232,3
113,2
668,4

140,5
147,7
188,1
79,2
60,5
616,0

86
357,9
443,9

1728,3

B1, mr

0,3
0,1

0,4

0,1
0,2
0,1
0.1

0,5

0,1
0,1
1,0

ButamuHbl

C, mr

0,8

0,6
14

9.1
10,3
0,3

19,7

0,2
4,2
25,3

A, mr

o o O o

E, mr

1,6
18

0
3,4

1,7
0,2
3.7

5,6

0,2
0,2
9,2

MuHepanbHble BeljecTBa

Ca, mr

194,1

10,8
130,9
335,8

35,5
41,5
28,5
11,6
131
130,2

14
118,1
132,1
598,1

wig,
mr

74,8
7.0
23,0
104,8

29,7
29,5
30,0
18,8
59
113,9

17.9
25,9
244.6

P, mr

257,7
38,4
101
397,1

69,5
85,9
175,3
60
74
398,1

14
116,8
130,8
926,0

Fe, mr

19
0.4
0,6
29

13
12
13
16
0,7
61

28
0,7
3,5
12,5

Ne
peuen-
Typbl

548
424
382

131
472
324 TTK
C6.p.
627

389
24

C6OpHUK
peuentyp

2002
2011
2011

1994
2006
2006
C6.p.
1994

2011
2012



Mpuem nuuwun, HaumeHoBaHue 6t ga

"KAWA FPEYHEBAS PACCHIMYATASA
" TYNAW n3 hune Kypbl
""HAMNNTOK 13 WWNMOBHUNKA

"XNEB PXAHOW

VToro 3a npuem nuuin:

"BOPL, C KAMYCTOW 1N KAPTO®ENEM
""KOT/NIETA mscHas c coycom
""MAKAPOHHbIE U3AENNA OTBAPHbIE
XNEB PXXAHOW

"YA C CAXAPOM

MToro 3a npuem nuwimn:

"COK (B KOP)
""BYJTOYKA JOMALLIHAA
MToro 3a npuem nuuiun:
Bcero 3a feHb:

5 peHb

Macca
nopuumn

200
100
200
50
550

300
90
180
40
200/15
825

200
100
300

Muuesble BeuecTea

Benkn, r Xwupsbl, 1

3aBTpak
10,1 8,2
28,1 41,8
0,7 0,3
33 0,6
42,2 50,9
Ob6ep
3,6 7,1
4,2 6,7
6,6 5.8
59 6,2
0,2 0
20,5 25,8
MonaHnk
1 0,2
7,6 131
8,6 13,3
71,3 90,0

Yrnesog
bl, T

45,9
9.6
28,8
19,8
104,1

153
9.4
424
26,9
15,0
109,0

22,4
59,2
81,6
294,7

OHepreTu-
yeckas
LLeHHOCTb,
KKan

297,6
528,1
132,5
99
1057,2

140,0
114,2
248,3
185,5

60,5
748,5

90
386,1
476,1

2281,8

B1, mr

0,3
0,1

01
0,5

ButamuHbl

C, mMr

4,2
80

84,2

9,6
0,1

97,9

A, mMr

0,1
0,1
0,2

0
0,4

E, Mr

5.7
8,8
0.8

15,3

2.7
1,8
14
23

8,2

31

3,1
26,6

MuHepanbHble BewecTsa

Ca, mr

28,5
23,5
19,3
14,5
85,8

59,4
10,0
171
10,7
13,1
110,3

14
19,1
331

229,2

Mg,
mr

150,5
10,2
4,9
23,5
189,1

29,1
7.3
9,3

12,4
59

64,0

11,6
19,6
272,7

P, mr

223,9
30,9
31
75
332,9

56,1
31,4
5Q.7
55,9

7.4

201,5

14
64,4
78,4

612,8

Fe, mr

53
0,7
0,5

8,5

15
0.6
12
0,7
0,7
4,7

2,8
0,7
3,5
16,7

Ne
peuen-
Typbl

463

401

773
C6.p.

110
268
469

627

389
424

C60opHUK
peuentyp

1994
1994
1994
C6.p.

1994
2011
1994
2012
1994

2011
2011



Mpuem nuwmn, HauMeHoBaHue 6w aa

'ma’KALLA MOJTOYHASA XXUNOKAA
"YAN C CAXAPOM

"XNEB MWEHUYHbIN

WToro 3a npuem nuuiu:

"CYM KAPTO®ENbHbIA C BEPMULLE/bIO
""PAIrY OBOWHOE

Hanutok

""MEYEHb KYPUHASA MO-CTPOFAHOBCKM
"“XNIEB PXXAHOW

WToro 3a npuem nuuu:

""COK B ynakoBke
KoHngutepckoe nsgenune
MToro 3a npuem nuuin:

Bcero 3a fjeHb:

6 AeHb

Muuesble BeuecTsa OHepreTun-

Macca yeckas
nopuuun  Benku, 1 Xupsbl, T YTNEBOA  yeHHoCTS,

bl, T Kkan
3aBTpak
300 10.7 10,2 515 340,1
200/15 0,2 0 15,0 60,5
60 4,5 1.7 30,B 157,2
575 15,4 11,9 97,3 557,8
Obepn
300 53 8.0 24,3 190,9
200 3,7 6,8 25,7 181,1
200 0,5 0,1 27,4 112,6
110 17,7 14,3 4,1 223,7
40 2,6 0,5 15,8 79,2
850 29,8 29,7 97,3 787,5
MonaHuk

200 1 0,2 20,2 86
60 3,2 11,3 354 256,5
260 4,2 11,5 55,6 342,5
49,4 53,1 250,2 1687,8

B1, mr

0,3

01
0,4

0.1
01

0,3
01
0,6

ButamuHbl

C, mr

8,0
19,7

.10.1

37,8

42,6

A, mr

o o O o

0,2
0,6

7,7

8,5

0.1

0,1
8,6

E,

mr

3,0
0,6

3,4

7,0

0,9

0,9
8,0

MuHepanbHble BewecTsa

Ca, mr

178,1
13,1
11,4

202,6

40,4
55,0
147
25,5
11,6
147,2

14
44,4
58,4

408,2

Mg,
mr

43,4
59
78

63,1

29,1
43,3
7.6
6,2
18.8
105,0

7.3
15,3
183,4

P, mr  Fe, Mr
245,1 2,4
7,4 0,7
39 0,6
291,5 3,7
70,8 13
96,0 2,0
23,2 0,5
23,7 0,8
60 16
273,7 6,2
14 2,8
58,0 0,5
72,0 33
637,2 13,2

Ne
peuen-
Typbl

548
627
C6.p.

139
344
588
748/1044
C6.p.

389
36

C6OpHUK
peuentyp

2002
1994

C6.p.

1994
2011
1994
2002
C6.p.

2011
2012



2024r.

Mprvem nNuKM, HanMeHoBaHe 6 4a

“'"MAKAPOHbl OTBAPHBIE C CbIPOM
ANLA BAPEHbIE

"HAMUTOK

“XNEB PYXAHOW

MToro 3a npuem nuiym:

"™CYMN KAPTO®E/IbHbIA C EOBOBbLIMU
""KOTJIETA MsicHas 0 coycom

""PATY OBOLWHOE

“"XJIEB PXXAHOW

""'YAN C CAXAPOM

VToro 3a npuem nuuiu:

""COK B ynakoBske
KoHauTepckoe usgenve
WToro 3a npuem nuwu:
Bcero 3a geHb:

MpumepHoe LMKINYHOE MEHH0
ANns obpasoBaTesibHbIX yupexaeHuii Ha 2024 .
B CTO/I0BbIX OrOTOBOYHbIX
Bo3pacTtHas kateropus 12-18

2-4 Hepensa
1 peHb
MuweBble BeuecTBa SHepreTun-
Macca yeckas
nopuAM  Benkn, 1 Kupsi, 1 O hooOA  UeHHOCT,
' KKan
3aBTpak
230 14,4 151 48,4 388,4
50 6,2 56 0.4 76,1
200 0,7 0,3 28,8 132,5
40 2,6 05 15,8 79,2
520 23,9 21,5 93,4 676,2
Ob6ep,

250/5 6,9 6,4 18,8 159,7
100 14,3 14,4 12,8 237,5
200 37 8,2 25,6 192,8
40 2,6 0,5 15,8 79,2

200/15 0,2 0 15,0 60,5
810 27,7 29,5 88,0 729,7

MonpgHuk
200 1 0,2 20,2 86
65 4,9 14,1 37,2 293,6
265 59 14,3 57,4 379,6
57,5 65,3 238,8 17855

B1, mr

01

01

0,2

0,3

01
01

0,5

ButaMmuHbl

C,mr A, wmr
01 0,2
0 0,2
80 0,2
0 0
80,1 0,6
4,6 0,2
0,5 0
19,7 0,5
0 0
0 0
24,8 0,7
4 0
01 0
41 0
109,0 13

E, mr

18
1
0,8

3,6

41
27
38

10,6

0,2
0,2
14,4

MuHepanbHble BelecTBa

Ca, mr

257,6
24,8
19,3
11,6

3133

43,3
19,6
54,1
11,6
131
1417

14
68,9
82,9

537,9

Mg,
mr

20,6
54
4,9

18,8

49,7

33,0
17,2
43,3
18,8
53
118,2

10,5
18,5
186,4

P, mr

179,6
86,4
31
60
329,1

78,8
94,5
95,0
60
74
335,7

14
75,5
89,5

754,3

Fe, mr

16
12
0,5
16
4,9

21
17
2,0
16
0,7
81

2,8
0,5
33
16,3

Ne
peuen-
Typbl

442
209
1235
C6.p.

138
268
344
C6.p.
627

389
67

C6OpHMK
peuentyp

1983
2011
2002
C6.p.

1994
2011
2011
C6.p.
1094

2011
2012



Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 61t ga

""KALLA MOJIOYHASA
Xne6 nweHnYHbIl
“HAMNUTOK

WToro 3a npvem nuiiu:

"BOPL, C KANYCTOW U KAPTO®ENEM
"TYNALW n3 doune Kypbl

"PUC OTBAPHOM

“XJIEE PXXAHON

“UAA C CAXAPOM

MToro 3a npuem nuuin:

"COK B ynakoBke
BbineuHoe un3genve
WToro 3a npuem nuwu:
Bcero 3a feHb:

2 1eHb

Macca
nopuumn

300
60
200
560

250/5
100
200
30
200/15
800

200
100
300

Mnuwesble BewecTsa

Benku, r XXupbl, r

3aBTpack
9,3 12,0
58 6,5
0,1 0,1
15,2 18,6
Oben
3,0 6,0
14,0 21,0
4,9 6,0
2 0,4
0,2 0
24,1 33,4
MongHuk
1 0,2
49 12,9
59 13,1
45,2 65,1

Yrnesop
bl, T

49,8
36,8
25,6
112,2

12,7

5.0
51,3
11,9
15,0
95,9

20,2
51,4
71,6
279,7

OHepreTu-
yeckas
LLEHHOCTb,
Kkan

343,8
227,6
104,2
675,6

116.7
265,3
278,9
59,4
80,5
780,8

86
340,7
426,7

1883,1

B1, mr

0,2

0,1

0,3

0,1
0,1
0,1

0,3

01

0,1
0,7

ButamuHbl
C,mr A, mr
0,8 0,1
1,8 0,1
8,1 0,2
21
0
0
0
10,2 0,2
4 0
0,1 0
4,1 0
16,1 0,3

E, mr

11
0,8
0,2
21

23
4,4
04

7,1

5,2
52
14,4

MuHepanbHble BeuecTsa

Ca, mr

177,1
27.5
12,6

217,2

43,4
11.6
12,5

8,7
131
95,3

14
16,1
30,1

342,6

ma,
Mr

51,2
9,4
3,7

64,3

24,3
51
32,5
141
53
81,9

3.3
17,3
163,5

P, mr

207,0
58,0
2,4
267,4

46,8
15,8
98,7
45
74
213,7

14
44,4
58,4

539,5

Fe, mr

1,2
0,6
0,5
23

13
0,4
0,7
12
0,7
4,3

2,8
0,8
3,6
10,2

N°
peuen-
Typbl

149

1234

110
401
304
C6.p.
627

389
1092

C60pHUK
peuentyp

1394
2013
2002

1994
1994
2011
C6.p.
1994

2011
1983



Mpvem nuwun, HauMmeHoBaHue 6t ga

""KAWA MONOYHASA XXNOKASA
"YAA C CAXAPOM

"“XNEB NWEHWNYHbIM

WToro 3a npuem nuwyu:

""CYMN N3 OBOLEN
""MOPE KAPTO®EJ/IbHOE
"EXWNKN MACHBIE
""XNEB PYXAHOW

""YAN C CAXAPOM

WToro 3a npuem nuwyu:

"'COK B ynakoske
KoHguTepckoe nsgenune
WToro 3a npvem nuwun:
Bcero 3a feHb:

3 AeHb

Macca
nopuyun

300
200/15
50
565

300
200
110
50
200/15
875

200
60
260

MuuesBble BewecTsa

Benkn, r

11,0
0,2
3,8

15,0

3,7
4,2
8,4
3,3
0,2
19,8

1

73
8,3
43,1

Xwupsl, 1

3aBTpak

11.2

0

15

12,7
Ob6ep,

72

73

7.8

0,6

0

22,9

TonpHuk

0.2
15,9
16,1
51,7

Yrnesop

bl,

r

53,6
15,0
25,7
94,3

13,0
28,6

9,9
19,8
15,0
86,3

20.2
46,4
66,6
247,2

OHepreTun-
yeckast
LLeHHOCTb,
KKan

359,9
60,5
131
551,4

132,2
196,9
1445
99
60,5
633,1

86
357,3
443,9

1628,4

B1, mr

0,3

01
0,4

0,1
0,2

0,1

0,4

01

0,1
0,9

ButamuHbl
C,mr A, wmr
0,8 0
0
0
0,8 0
10,3 0,2
13,8 0,1
11 0
0 0
0 0
25,2 0,3
4 0
0,2 0

4,2

30,2 0,3

E, mr

1.7
0
0
1,7

2,8
0.4
1,0
0
0
4,2

0,2
0,2
6,1

MuHepanbHble BelwecTsa

Mg,
Ca, mr mr P, mr  Fe, mr
178,9 63,0 236,8 18
131 59 7,4 0.7
9,5 6,5 32,5 0,5
201,5 754  276,7 3,0

45,4 25,9 57.8 11

554 394 1145 1,6
17,5 157 84,6 12
145 235 75 2
13,1 59 7.4 0,7

1459 1104 3393 6,6

14 8 14 2.8

118,1 17,9 1168 0,7

132,1 259 1308 35

4795 211,7 7468 131

Ne
peuen-
Typbl

cTp. 149
627
C6.p.

132
472
284
C6.p.
627

389
24

C6opHUK
peuentyp

1994
1994
C6.p.

1994
2006
1994
C6.p.
1994

2011
2012



Mpuem nuwmn, HanmeHoBaHue 61t fa

"KAWA MNIWEHHAA XXUAKAA
Xneb6 nweHnyHbIl

""YAN C CAXAPOM

WToro 3a npuem nuuiu:

"PACCONbHUK NEHVUHIPAACKNM
"M/10B C MACOM

XNIEB PXXAHOW

“"HAMUTOK

WToro 3a npuem nuuu:

"'COK B ynakoBke
BbineuHoe usgenuve
WToro 3a npuem nuwu:
Bcero 3a fieHb:

4 neHb

Macca
nopuun

300
50
200/15
565

300
250
40
200
790

200
100
300

Muwesble BewecTsa

Benku, r  Xwupsl, 1

3aBTpak
11,0 11,2
3,8 6,5
0,2 0
15,0 17,7
Ob6epn
3,9 7,5
5,2 104
59 6.0
0,1 0,1
15,1 24,0
MonpHuk
1 0,2
14,7 9,9
15,7 10,1
45,8 51,8

Yrnesop
bl, T

53,6
29,9
15,0
98,5

20,2
51,2
26,7
25,8
123,9

20,2
36,3
56,5
2789

OHepreTun-
yeckas
LLeHHOCTb,
KKan

359,9
193,6

60,5
614,0

163,6
319,6
183,7
104,5
7714

86
302,5
388,5

1773,9

B1, mr

0,3
01

0,4

01
01

0,2

0,2
0,2
0,8

ButaMuHbl

C, mr

8,1
18

0,5
10,4

4
5,7
9,7

20,9

A, mr

o O O o

2,4
2,9

E,

mr

17
15

3,2

2,7
4.7
2.3
0,1
9,8

13
1,8
14,8

MuHepanbHble BelecTBa

Ca, mr

178,9
8,7
131
200,7

38,6
24,4
10,2
13,4
86,6

14
22,7
36,7

324,0

Mg,
mr

63,0
57
5.9

74,6

31,1
39,8
12,4

4,7
88,0

17,7
25,7
188,3

P, mr

236,8
31,7
7.4
275,9

70,3
109,1
55,2
37
238,3

14
180,7
194,7
708,9

Fe, mr

18
0,3
0,7
2,8

13
10
0,7
0,5
3,5

2,8
35
6,3
12,6

Ne
peuen-
Typbl

cTp.149
424
627

129
422

1234

389
1091

COOpHUK
peuentyp

1994
2011
1994

1994
1994
2012
2002

2011
1983



Mpuem nuwun, HanmeHoBaHue 6Nt ga

""PNC OTBAPHOW

“'KOTNETA MACHAA C COYCOM
“XNEB PXXAHOW

“YAl C CAXAPOM

WToro 3a npuem nuuiu:

CYN KAPTO®E/IbHbIN C KPYMNOMN

KALLA TPEYHEBAS PACChIMUYATASA
"MEYEHb KYPVHASI MO-CTPOrAHOBCKMN
"XNNEB PXXAHOW

"YAN C CAXAPOM

MToro 3a npuem nuwyu:

""COK B ynakoBke
Kongutepckoe nsgenve
MToro 3a npuem nuuin:
Bcero 3a feHb:

5 AeHb

Macca

nopuyun

200
100
45
200/15
560

250/5
200
110

40
200/15
820

200
65
265

NMuueBble BelwecTBa

Benku, r  Xwupsl,

3aBTpak
4,9 56
10,9 11,8
3 05
0,2 0
19,0 17,9
Obep,
3,8 3,8
4,8 6,13
15.9 138
26 0,5
0.2 0
27,3 24,23
MongHuk
1 0.2
33 12.3
43 12,5
50,6 54,63

Yrnesop
bl, T

51,1
15,4
17,8
15,0
99,3

19,8
50,22
4,1
15,8
15,0
104,92

20,2
38,4
58,6
262,82

OHepreTu-
yeckas
LLEHHOCTb,
KKan

274,0
210,1
89,1
60,5
633,7

129,2
274,39
2117
79,2
60,5
754,99

86
278,1
364,1

1752,79

B1, mr

0,1

0,1

0,2

0.1
0,04
0.3
0,1

0,54

0,74

ButamuHbl

C, mr

6,6
0
9.1

15,7

20,0

A, mr

o O o o ©

0,2
0,04
6,8
0

0
7,04

0.2
0,2
7,24

E,

Mr

2,4
31

55

17
0,4
34
0
0
55

0,9
0,9
11,9

MuHepanbHble BewecTsa

Ca, mr

11,8
24,8
131
131
62,8

24,7
14,65
24,5
11,6
131
88,55

14
48,5
62,5

213,85

Mg,
Mr

32,4
20,7
21,2

59
80,2

25,5
34,63
5.9
18,8
59
90,73

7.8
15,8
186,73

P, mr

97,7
117,8
67,5
7,4
290,4

78,6
103,9
22,4
60
7.4
272,3

14
63,3
77,3

640,0

Fe, mr

0,7
2,2
18
0,7
54

11
0,3
0,7
16
0,7
4,9

2,8
05
33
13,6

Ne
peuen-
Typbl

304
659
C6.p.
627

80
323
748/1044
C6.p.
627

389
36

C6OpHUK
peuentyp

2011
1983
C6.p.
1994

2012
2008
2002
C6.p.
1994

2011
2012



Mpuem Nuwmn, HanmeHoBaHue 6o ga

"3AMEKAHKA 3 TBOPOTrA
“"XNEB MWEHNUYHbIN
"YAN C CAXAPOM
ABNOKO

WToro 3a npuem nuwyu:

""CYM KAPTO®E/IbHbIA C ANLIOM
"PUC OTBAPHOW ¢ macnom cn.
WCY AL

"XNEB PXAHOW

""HAMWTOK U3 LWUMMOBHUKA
MToro 3a npuem nuwyu:

*"COK B ynakoske
BbineuHoe nsgenue
NToro 3a npuem nuwu:
Bcero 3a fieHb:

6 feHb

MuueBble BewecTea SHepreTu-
Macca yeckas
nopuuv  benku, r  XKupsbl, 1 er;IeBro,q LUEeHHOCTb,
' KKan
3aBTpak
150 275 19,1 41,1 451,7
40 3 12 20,6 104,8
200/15 0.2 0 15,0 60,5
150 0,5 0.6 14,7 70,5
555 31,3 20,9 914 687,5
Ob6ep
300 3,8 7,0 23,1 1713
200 4.9 6,0 51,3 278,9
100 16,2 12,6 4,9 197,2
30 2 0,4 11,9 59,4
200 0,7 0,3 28,8 132,5
830 27,6 26,3 120,0 839,3
MonpgHuk
200 1 0,2 20,2 86
100 8,3 11,6 55,1 356,9
300 9,3 11,8 75,3 4429
68,2 59,0 286,7 1969,7

B1, mr

0,2
0,1
0,1
0,1

0,5

0,1

0,1
0,7

ButamuHbl

C, mr

15
15,4

11.5

15

80
93,0

0.1
4,1
112,5

A, mMmr

0,2
0,4

E, mr

0,6
0
0
0,0
15

28
0,4
2,2

0,8
6,2

2,2
2,2
9,9

MuHepanbHble BewecTsa

Ca, mr

263,9
7,6
131
24
308,6

42,6
12,5
17,5
8,7
19,3
100,6

14
102,8
116,8
526,0

Mg,
mr

39,1
5.2
59

12

62,2

36,7
32,5
20,9
14,1
4,9
109,1

18,8
26,8
198,1

P, mr

317,2
26
7,4
16,5
367,1

95,3
98,7
142,4
45
31
384,5

14
121,3
1353
886,9

Fe, mr

1.0
0,4
0,7
33
54

18
0,7
21
12
0,5
6,3

2,8
0,38
3,6
15,3

Ne
peuen-
Typbl

297
C6.p.
627

60
304
401

C6.p.
1235

389
428

C6OpHUK
peuentyp

1994
C6.p.
1994
2008

1994
2011
1994
C6.p.
2002

2011
2011



