
План мероприятий
муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28 имени А. А. Суркова,
проводимых с участием школьного спортивного клуба, в сентябре 2023 года

№
п/п

Дата
проведения

Название мероприятия Краткое описание 
мероприятия

Время и место
проведения
мероприятия

Клуб (ы)- 
участник (и)

Ответственное 
лицо, контакты

Примечание

1 01.09-
30.09.2023

Медицинское
обследование

Медицинский
кабинет,
детская
поликлиника

1 Администрация
школы, учителя
физической
культуры,
медицинский
персонал

2 01.09-
30.09.2023

Обсуждение и 
утверждение плана 
работы на 2021-2022 
учебный год

Спортивный
зал

Совет ШСК,
администрация
школы

Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

3 01-
30.09.2021

Составление режима 
работы спортивных 
секций. Составление 
плана спортивно­
массовых
мероприятий на 2021- 
2022 учебный год

Определение 
заинтересованности 
участников 
образовательного 
процесса в 
необходимости ВУД 
и возможностей 
спортивной базы

Кабинет
Директора

1 Администрация 
школы, совет 
ШСК

4 10.09.2023 Участие в
Региональном Слёте 
учителей физической 
культуры

Веб-конференция ГАОУ ПРО 
ДО
Ярославской
области

1 В.Н.Зверев 1-докладчик

5 22-
25.09.2023

Всероссийская 
Олимпиада учащихся 
(школьный этап)

Подготовка и участие 
в теоретической и 
практической частях 
школьного этапа 
ВОШ

Спортивный 
зал, учебные 
кабинеты

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

6 01-
30.09.2023

Подвижные игры на 
переменах для 1-4 
классов

Рекреация у 
кабинетов 
начальной 
школы,

Спорт, актив 
ШСК

Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры,



спортивный
зал

спорт.актив

6 01-
30.09.2023

Организация занятий с 
учащимися спец. мед. 
группы “А” и ОВЗ

Написание рабочих 
программ, 
согласование плана 
работы, привлечение 
учащихся спец. мед. 
группы “А” и ОВЗ к 
регулярным занятиям 
физической 
культурой

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

Согласно плана 
работы

7 01-
30.09.2023

Участие в
образовательных
программах,
вебинарах, семинарах
-  практикумах , курсах
повышения
квалификации.

ИОЦ, база 
школы, 
интернет- 
ресурсы

3 Учителя
физической
культуры

Согласно
календаря

8 01-
30.09.2023

Участие в массовых 
физкультурных и 
спортивных 
мероприятиях по 
плану работы 
Департамента 
образования

Спортивные
базы
проводящих
организаций

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

Согласно 
Положений и 
регламентов 
проводящих 
организаций

9 01-
30.09.2023

Мониторинг 
физического 
состояния на основе 
сдачи нормативов 
комплекса ГТО

Сдача нормативов 
комплекса ГТО 
согласно возрастных 
групп

Спортивная 
база школы

1 Учителя
физической
культуры

В процессе 
учебных 
занятий и 
внеурочной 
деятельности

10 01-
30.09.2023

Подготовка 
выпускников и 
документации для 
муниципального 
фестиваля ВФСК ГТО

Подготовка учащихся 
V-VI ступени (9-11 
класс) к сдаче 
нормативов ВФСК 
ГТО

Спортивная 
база школы

1 Учителя
физической
культуры

В процессе 
учебных 
занятий и 
внеурочной 
деятельности

11 01-
30.09.2023

Участие в спортивных 
мероприятиях по 
видам спорта

Спортивные
базы
проводящих

1 Совет ШСК,
учителя
физической

Круглогодично 
по планам 
Федерации и



организаций культуры Спортивных
школ



План мероприятий
муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28 имени А. А. Суркова,
проводимых с участием школьного спортивного клуба, в октябре 2023 года

№
п/п

Дата
проведения

Название мероприятия Краткое описание 
мероприятия

Время и место
проведения
мероприятия

Клуб (ы)- 
участник (и)

Ответственное 
лицо, контакты

Примечание

1 01-
30.10.2023

Подвижные игры на 
переменах для 1-4 
классов

Рекреация у
кабинетов
начальной
школы,
спортивный
зал

Спорт, актив 
ШСК

Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры, 
спорт, актив

2 01-
30.10.2023

Подготовка к 
муниципальному 
этапу Всероссийской 
Олимпиады 
школьников

Практическая и 
теоретическая часть

Спортивная 
база школы

Победители и 
призеры 
школьного 
этапа ВОШ

Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

3 01-
30.10.2023

Организация занятий с 
учащимися спец. мед. 
группы “А” и ОВЗ

Организация и 
проведение учебных 
занятий с учащихся 
спец. мед. группы “А” 
и ОВЗ к регулярным 
занятиям физической 
культурой

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

4 01-
30.10.2023

Участие в
образовательных
программах,
вебинарах, семинарах
-  практикумах, курсах
повышения
квалификации.

ИОЦ, база 
школы, 
интернет- 
ресурсы

3 Учителя
физической
культуры

5 01-
30.10.2023

Участие в массовых 
физкультурных и 
спортивных 
мероприятиях по 
плану работы 
департамента

Спортивные
базы
проводящих
организаций

1 Совет ШСК 
,учителя 
физической 
культуры

Согласно 
Положений и 
регламентов 
проводящих 
организаций



образования
6 01-

30.10.2023
Мониторинг 
физического 
состояния на основе 
сдачи нормативов 
комплекса ГТО

Сдача нормативов 
комплекса ГТО 
согласно возрастных 
групп

Спортивная 
база школы

1 Учителя
физической
культуры

В процессе
учебных
занятий

7 01-
30.10.2023

Участие выпускников 
в муниципальном 
фестивале ВФСК ГТО

Подготовка и участие 
учащихся V-VI 
ступени (9-11 класс) к 
сдаче нормативов 
ВФСК ГТО

Спортивная 
база школы и 
Центра 
тестирования 
ВФСК ГТО 
(СОШ № 12)

1 Учителя
физической
культуры

В процессе 
учебных 
занятий и 
внеурочной 
деятельности

8 01-
30.10.2023

Участие в спортивных 
мероприятиях по 
видам спорта

Спортивные
базы
проводящих
организаций

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

Круглогодично 
по планам 
Федерации и 
Спортивных 
школ

9 01-
30.10.2023

Подготовка команд 
ШСК к Президентским 
состязаниям и 
Президентским 
спортивным играм

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры



План мероприятий
муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28 имени А. А. Суркова ,
проводимых с участием школьного спортивного клуба, в ноябре 2023 года

№
п/п

Дата
проведения

Название мероприятия Краткое описание 
мероприятия

Время и место
проведения
мероприятия

Клуб (ы)- 
участник (и)

Ответственное 
лицо, контакты

Примечание

1 01-
30.11.2023

Подвижные игры на 
переменах для 1-4 
классов

Рекреация у
кабинетов
начальной
школы,
спортивный
зал

Спорт, актив 
ШСК

Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

2 01-
30.11.2023

Подготовка к 
муниципальному 
этапу Всероссийской 
Олимпиады 
школьников

Практическая и 
теоретическая часть

Спортивная 
база школы

Победители и 
призеры 
школьного 
этапа ВОШ

Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

3 01-
30.11.2023

Организация занятий с 
учащимися спец. мед. 
группы “А” и ОВЗ

Организация и 
проведение учебных 
занятий с учащихся 
спец. мед. группы “А” 
и ОВЗ к регулярным 
занятиям физической 
культурой

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

4 01-
30.11.2023

Участие в
образовательных
программах,
вебинарах, семинарах
-  практикумах, курсах
повышения
квалификации.

ИОЦ, база 
школы, 
интернет- 
ресурсы

3 Учителя
физической
культуры

5 01-
30.11.2023

Участие в массовых 
физкультурных и 
спортивных 
мероприятиях по 
плану работы 
департамента

Спортивные
базы
проводящих
организаций

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

Согласно 
Положений и 
регламентов 
проводящих 
организаций



образования
6 01-

30.11.2023
Мониторинг 
физического 
состояния на основе 
сдачи нормативов 
комплекса ГТО

Сдача нормативов 
комплекса ГТО 
согласно возрастных 
групп

Спортивная 
база школы

1 Учителя
физической
культуры

В процессе
учебных
занятий

7 01-
30.11.2023

Участие выпускников 
в муниципальном 
фестивале ВФСК ГТО

Подготовка и участие 
учащихся V-VI 
ступени (9-11 класс) к 
сдаче нормативов 
ВФСК ГТО

Спортивная 
база школы и 
Центра 
тестирования 
ВФСК ГТО 
(СОШ № 12)

1 Учителя
физической
культуры

В процессе 
учебных 
занятий и 
внеурочной 
деятельности

8 01-
30.11.2023

Участие в спортивных 
мероприятиях по 
видам спорта

Спортивные
базы
проводящих
организаций

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

Круглогодично 
по планам 
Федерации и 
Спортивных 
школ

9 01-
30.11.2023

Подготовка команд 
ШСК к Президентским 
состязаниям и 
Президентским 
спортивным играм

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры



План мероприятий
муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28 имени А. А. Суркова ,
проводимых с участием школьного спортивного клуба, в декабре 2023 года

№
п/п

Дата
проведения

Название
мероприятия

Краткое описание 
мероприятия

Время и место
проведения
мероприятия

Клуб (ы)- 
участник (и)

Ответственное 
лицо, контакты

Примечание

1 01-
30.12.2023

Подвижные игры на 
переменах для 1-4 
классов

Рекреация у
кабинетов
начальной
школы,
спортивный
зал

Спорт, актив 
ШСК

Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

2 01-
30.12.2023

Подготовка к 
муниципальному 
этапу Всероссийской 
Олимпиады 
школьников

Практическая и 
теоретическая часть

Спортивная 
база школы

Победители и 
призеры 
школьного 
этапа ВОШ

Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

3 01-
30.12.2023

Организация занятий 
с учащимися спец. 
мед. группы “А” и 
ОВЗ

Организация и 
проведение учебных 
занятий с 
учащимися спец. 
мед. группы “А” и 
ОВЗ к регулярным 
занятиям 
физической 
культурой

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК 
учителя 
физической 
культуры

4 01-
30.12.2023

Участие в 
образовательных 
программах, 
вебинарах, семинарах 
-  практикумах, 
курсах повышения 
квалификации.

ИОЦ, база 
школы, 
интернет- 
ресурсы

3 Учителя
физической
культуры

5 01-
30.12.2023

Участие в массовых 
физкультурных и 
спортивных 
мероприятиях по

Спортивные
базы
проводящих
организаций

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

Согласно 
Положений и 
регламентов 
проводящих



плану работы 
департамента 
образования

организаций

6 01-
30.12.2023

Мониторинг 
физического 
состояния на основе 
сдачи нормативов 
комплекса ГТО

Сдача нормативов 
комплекса ГТО 
согласно возрастных 
групп

Спортивная 
база школы

1 Учителя
физической
культуры

В процессе учебных 
занятий

7 01-
30.12.2023

Участие выпускников 
в муниципальном 
фестивале ВФСК 
ГТО

Подготовка и 
участие учащихся 
V-VI ступени (9-11 
класс) к сдаче 
нормативов ВФСК 
ГТО

Спортивная 
база школы и 
Центра 
тестирования 
ВФСК ГТО 
(СОШ № 12)

1 Учителя
физической
культуры

В процессе учебных 
занятий и 
внеурочной 
деятельности

8 01-
30.12.2023

Участие в 
спортивных 
мероприятиях по 
видам спорта

Спортивные
базы
проводящих
организаций

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

Круглогодично по 
планам Федерации и 
Спортивных школ

9 01-
30.12.2023

Подготовка команд 
ШСК к
Президентским 
состязаниям и 
Президентским 
спортивным играм

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

10 29.12.2023 Тематический день 
здоровья

Спортивная 
база школы

1 Администрация 
и совет ШСК

С учетом
эпидемиологической
ситуации



План мероприятий
муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28 имени А. А. Суркова ,
проводимых с участием школьного спортивного клуба, в январе 2024 года

№
п/п

Дата
проведения

Название
мероприятия

Краткое описание 
мероприятия

Время и место
проведения
мероприятия

Клуб (ы)- 
участник (и)

Ответственное 
лицо, контакты

Примечание

1 01-
30.01.2024

Подвижные игры на 
переменах для 1-4 
классов

Рекреация у
кабинетов
начальной
школы,
спортивный
зал

Спорт, актив 
ШСК

Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

2 01-
30.01.2024

Подготовка к 
муниципальному 
этапу Всероссийской 
Олимпиады 
школьников

Практическая и 
теоретическая часть

Спортивная 
база школы

Победители и 
призеры 
школьного 
этапа ВОШ

Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

3 01-
30.01.2024

Организация занятий 
с учащимися спец. 
мед. группы А и ОВЗ

Организация и 
проведение учебных 
занятий с учащихся 
спец. мед. группы А 
и ОВЗ к регулярным 
занятиям 
физической 
культурой

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

4 01-
30.01.2024

Участие в 
образовательных 
программах, 
вебинарах, семинарах 
-  практикумах, 
курсах повышения 
квалификации.

ИОЦ, база 
школы, 
интернет- 
ресурсы

Учителя
физической
культуры

5 01-
30.01.2022

Участие в массовых 
физкультурных и 
спортивных 
мероприятиях по 
плану работы

Спортивные
базы
проводящих
организаций

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

Согласно 
Положений и 
регламентов 
проводящих 
организаций, с



департамента
образования

учетом
эпидемиологической
ситуации

6 01-
30.01.2024

Мониторинг 
физического 
состояния на основе 
сдачи нормативов 
комплекса ГТО

Сдача нормативов 
комплекса ГТО 
согласно возрастных 
групп

Спортивная 
база школы

1 Учителя
физической
культуры

В процессе учебных 
занятий

7 01-
30.01.2024

Подготовка и участие 
учащихся в зимнем 
муниципальном 
фестивале ВФСК 
ГТО

Подготовка и 
участие учащихся I- 
VI ступени (1-11 
класс) к сдаче 
нормативов ВФСК 
ГТО

Спортивная 
база школы и 
Центра 
тестирования 
ВФСК ГТО 
(СОШ № 12), 
лыжная база 
СШОР № 4

1 Учителя
физической
культуры

В процессе учебных 
занятий и 
внеурочной 
деятельности

8 01-
30.01.2024

Участие в 
спортивных 
мероприятиях по 
видам спорта

Спортивные
базы
проводящих
организаций

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

Круглогодично по 
планам Федерации и 
Спортивных школ

9 01-
30.01.2024

Подготовка команд 
ШСК к
Президентским 
состязаниям и 
Президентским 
спортивным играм

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

10 01-
30.01.2024

Подготовка команд
ШСК к участию в
Федеральных и
региональных
спортивно-
оздоровительных
программах

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры



План мероприятий
муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28 имени А. А. Суркова ,
проводимых с участием школьного спортивного клуба, в феврале 2024 года

№
п/п

Дата
проведения

Название
мероприятия

Краткое описание 
мероприятия

Время и место
проведения
мероприятия

Клуб (ы)- 
участник (и)

Ответственное 
лицо, контакты

Примечание

1 01-
28.02.2024

Подвижные игры на 
переменах для 1-4 
классов

Рекреация у
кабинетов
начальной
школы,
спортивный
зал

Спорт, актив 
ШСК

Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

2 01-
28.02.2024

Подготовка к 
муниципальному 
этапу Всероссийской 
Олимпиады 
школьников

Практическая и 
теоретическая часть

Спортивная 
база школы

Победители и 
призеры 
школьного 
этапа ВОШ

Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

3 01-
28.02.2024

Организация занятий 
с учащимися спец. 
мед. группы А и ОВЗ

Организация и 
проведение учебных 
занятий с учащихся 
спец. мед. группы А 
и ОВЗ к регулярным 
занятиям 
физической 
культурой

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

4 01-
28.02.2024

Участие в 
образовательных 
программах, 
вебинарах, семинарах 
-  практикумах, 
курсах повышения 
квалификации.

ПОД, база 
школы, 
интернет- 
ресурсы

3 Учителя
физической
культуры

5 01-
28.02.2024

Участие в массовых 
физкультурных и 
спортивных 
мероприятиях по 
плану работы

Спортивные
базы
проводящих
организаций

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

Согласно 
Положений и 
регламентов 
проводящих 
организаций, с



департамента
образования

учетом
эпидемиологической
ситуации

6 01-
28.02.2024

Мониторинг 
физического 
состояния на основе 
сдачи нормативов 
комплекса ГТО

Сдача нормативов 
комплекса ГТО 
согласно
возрастных групп

Спортивная 
база школы

1 Учителя
физической
культуры

В процессе учебных 
занятий

7 01-
28.02.2024

Подготовка и участие 
учащихся в зимнем 
муниципальном 
фестивале ВФСК 
ГТО

Подготовка и 
участие учащихся I- 
VI ступени (1-11 
класс) к сдаче 
нормативов ВФСК 
ГТО

Спортивная 
база школы и 
Центра 
тестирования 
ВФСК ГТО 
(СОШ № 12), 
лыжная база 
СШОР № 4

1 Учителя
физической
культуры

В процессе учебных 
занятий и 
внеурочной 
деятельности

8 01-
28.02.2024

Участие в 
спортивных 
мероприятиях по 
видам спорта

Спортивные
базы
проводящих
организаций

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

Круглогодично по 
планам Федерации и 
Спортивных школ

9 01-
28.02.2024

Подготовка команд 
ШСК к
Президентским 
состязаниям и 
Президентским 
спортивным играм

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

10 01-
28.02.2024

Подготовка команд
ШСК к участию в
Федеральных и
региональных
спортивно-
оздоровительных
программах

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

11 01-
28.02.2024

Тематический День 
здоровья

Учащиеся 5-11 
классов

Спортивная 
база школы

1 Администрация 
школы, совет 
ШСК, учителя 
физической 
культуры

С учетом
эпидемиологической
ситуации



План мероприятий
муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28 имени А. А. Суркова ,
проводимых с участием школьного спортивного клуба, в марте 2024 года

№
п/п

Дата
проведения

Название
мероприятия

Краткое описание 
мероприятия

Время и место
проведения
мероприятия

Клуб (ы)- 
участник (и)

Ответственное 
лицо, контакты

Примечание

1 01-
31.03.2024

Подвижные игры на 
переменах для 1-4 
классов

Рекреация у
кабинетов
начальной
школы,
спортивный
зал

Спорт, актив 
ШСК

Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

2 01-
31.03.2024

Подготовка к 
региональному этапу 
Всероссийской 
Олимпиады 
школьников

Практическая и 
теоретическая часть

Спортивная 
база школы

Победители и 
призеры 
муниципального 
этапа ВОШ

Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

3 01-
31.03.2024

Организация занятий 
с учащимися спец. 
мед. группы А и ОВЗ

Организация и 
проведение 
учебных занятий с 
учащихся спец. мед. 
группы А и ОВЗ к 
регулярным 
занятиям 
физической 
культурой

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

4 01-
31.03.2024

Участие в 
образовательных 
программах, 
вебинарах, 
семинарах -  
практикумах, курсах 
повышения 
квалификации.

ИОЦ, база 
школы, 
интернет- 
ресурсы

Учителя
физической
культуры

5 01-
31.03.2024

Участие в массовых 
физкультурных и 
спортивных

Спортивные
базы
проводящих

1 Совет ШСК,
учителя
физической

Согласно 
Положений и 
регламентов



мероприятиях по 
плану работы 
департамента 
образования

организаций культуры проводящих 
организаций, с 
учетом
эпидемиологической
ситуации

6 01-
31.03.2024

Мониторинг 
физического 
состояния на основе 
сдачи нормативов 
комплекса ГТО

Сдача нормативов 
комплекса ГТО 
согласно
возрастных групп

Спортивная 
база школы

1 Учителя
физической
культуры

В процессе учебных 
занятий

7 01-
31.03.2024

Подготовка 
учащихся к участию 
в летнем 
муниципальном 
фестивале ВФСК 
ГТО

Подготовка и 
участие учащихся I- 
VI ступени (1-11 
класс) к сдаче 
нормативов ВФСК 
ГТО

Спортивная 
база школы и 
Центра 
тестирования 
ВФСК ГТО 
(СОШ № 12), 
лыжная база 
СШОР № 4

1 Учителя
физической
культуры

В процессе учебных 
занятий и 
внеурочной 
деятельности

8 01-
31.03.2024

Участие в 
спортивных 
мероприятиях по 
видам спорта

Спортивные
базы
проводящих
организаций

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

Круглогодично по 
планам Федерации и 
Спортивных школ

9 01-
31.03.2022

Подготовка команд 
ШСК к
Президентским 
состязаниям и 
Президентским 
спортивным играм

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

10 01-
31.03.2024

Подготовка команд
ШСК к участию в
Федеральных и
региональных
спортивно-
оздоровительных
программах

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры



План мероприятий
муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28 имени А. А. Суркова ,
проводимых с участием школьного спортивного клуба в апреле 2024 года

№
п/п

Дата
проведения

Название
мероприятия

Краткое описание 
мероприятия

Время и место
проведения
мероприятия

Клуб (ы)- 
участник (и)

Ответственное 
лицо, контакты

Примечание

1 01-
30.04.2024

Подвижные игры на 
переменах для 1-4 
классов

Рекреация у
кабинетов
начальной
школы,
спортивный
зал

Спорт, актив 
ШСК

Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

2 01-
30.04.2024

Школьный 
спортивный 
праздник «Папа, 
мама, я -  Спортивная 
семья».

Физкультурно­
спортивное 
мероприятие 
совместно с 
родителями 
учеников начальной 
школы

Спортивный 
зал школы

Спорт, актив 
школы, 
педагоги, 
родители

Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

3 01-
30.04.2022

Организация занятий 
с учащимися спец. 
мед. группы А и ОВЗ

Организация и 
проведение 
учебных занятий с 
учащихся спец. мед. 
группы А и ОВЗ к 
регулярным 
занятиям 
физической 
культурой

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

4 01-
30.04.2024

Участие в 
образовательных 
программах, 
вебинарах, 
семинарах -  
практикумах, курсах 
повышения 
квалификации.

ИОЦ, база 
школы, 
интернет- 
ресурсы

Учителя
физической
культуры

5 01- Участие в массовых Спортивные 1 Совет ШСК, Согласно



30.04.2024 физкультурных и 
спортивных 
мероприятиях по 
плану работы 
департамента 
образования

базы
проводящих
организаций

учителя
физической
культуры

Положений и 
регламентов 
проводящих 
организаций, с 
учетом
эпидемиологической
ситуации

6 01-
30.04.2024

Мониторинг 
физического 
состояния на основе 
сдачи нормативов 
комплекса ГТО

Сдача нормативов 
комплекса ГТО 
согласно
возрастных групп

Спортивная 
база школы

1 Учителя
физической
культуры

В процессе учебных 
занятий

7 01-
30.04.2024

Подготовка и участие 
в летнем 
муниципальном 
фестивале ВФСК 
ГТО

Подготовка и 
участие учащихся I- 
VI ступени (1-11 
класс) к сдаче 
нормативов ВФСК 
ГТО

Спортивная 
база школы и 
Центра 
тестирования 
ВФСК ГТО 
(СОШ № 12), 
лыжная база 
СШОР № 4

1 Учителя
физической
культуры

В процессе учебных 
занятий и 
внеурочной 
деятельности

8 01-
30.04.2024

Участие в 
спортивных 
мероприятиях по 
видам спорта

Спортивные
базы
проводящих
организаций

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

Круглогодично по 
планам Федерации и 
Спортивных школ

9 01-
30.04.2024

Подготовка команд 
ШСК к
Президентским 
состязаниям и 
Президентским 
спортивным играм

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

10 01-
30.04.2024

Подготовка команд
ШСК к участию в
Федеральных и
региональных
спортивно-
оздоровительных
программах

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры



План мероприятий
муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28 имени А. А. Суркова ,
проводимых с участием школьного спортивного клуба в мае 2024 года

№
п/п

Дата
проведения

Название
мероприятия

Краткое описание 
мероприятия

Время и место
проведения
мероприятия

Клуб (ы)- 
участник (и)

Ответственное 
лицо, контакты

Примечание

1 01-
31.05.2024

Подвижные игры на 
переменах для 1-4 
классов

Рекреация у
кабинетов
начальной
школы,
спортивный
зал

Спорт, актив 
ШСК

Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

2 01-
31.05.2024

Тематический День 
здоровья

Учащиеся 5-11 
классов

База отдыха 
«Кстово»

1 Администрация 
школы, совет 
ШСК

С учетом
эпидемиологической
ситуации

3 01-
31.05.2024

Организация занятий 
с учащимися спец. 
мед. группы А и ОВЗ

Организация и 
проведение 
учебных занятий с 
учащихся спец. мед. 
группы А и ОВЗ к 
регулярным 
занятиям 
физической 
культурой

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

4 01-
31.05.2024

Участие в 
образовательных 
программах, 
вебинарах, 
семинарах — 
практикумах, курсах 
повышения 
квалификации.

ИОЦ, база 
школы, 
интернет- 
ресурсы

Учителя
физической
культуры

5 01-
31.05.2024

Участие в массовых 
физкультурных и 
спортивных 
мероприятиях по

Спортивные
базы
проводящих
организаций

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

Согласно 
Положений и 
регламентов 
проводящих



плану работы 
департамента 
образования

организаций, с 
учетом
эпидемиологической
ситуации

6 01-
31.05.2024

Мониторинг 
физического 
состояния на основе 
сдачи нормативов 
комплекса ГТО

Сдача нормативов 
комплекса ГТО 
согласно
возрастных групп

Спортивная 
база школы

1 Учителя
физической
культуры

В процессе учебных 
занятий

7 01-
31.05.2024

Участие в летнем 
муниципальном 
фестивале ВФСК 
ГТО

Подготовка и 
участие учащихся I- 
VI ступени (1-11 
класс) к сдаче 
нормативов ВФСК 
ГТО

Спортивная 
база школы и 
Центра 
тестирования 
ВФСК ГТО 
(СОШ № 12), 
лыжная база 
СШОР № 4

1 Учителя
физической
культуры

В процессе учебных 
занятий и 
внеурочной 
деятельности

8 01-
31.05.2024

Участие в 
спортивных 
мероприятиях по 
видам спорта

Спортивные
базы
проводящих
организаций

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

Круглогодично по 
планам Федерации и 
Спортивных школ

9 01-
31.05.2024

Подготовка команд 
ШСК к
Президентским 
состязаниям и 
Президентским 
спортивным играм

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

10 01-
31.05.2024

Подготовка команд
ШСК к участию в
Федеральных и
региональных
спортивно-
оздоровительных
программах

Спортивная 
база школы

1 Совет ШСК, 
учителя 
физической 
культуры

11 01-
31.05.2024

Анализ выполнения 
поставленных задач

1 Администрация 
школы, совет 
ШСК

12 01- Укрепление 1 Администрация



31.05.2024 материально- 
технической базы

школы, совет 
ШСК

13 31.05.2024 Подведение итогов 
спортивного года

1 Совет ШСК, 
спорт, актив
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