
об организации внеурочной деятельности учащихся 
Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной

школы №28 имени А.А. Суркова 
города Рыбинска Ярославской области

1. Общие положения
1.1. Внеурочная деятельность учащихся -  специально организованная деятельность, 
представляющая собой неотъемлемую часть образовательного процесса в 
общеобразовательном учреждении (далее -  внеурочная деятельность), отличная от 
урочной системы обучения.

1.2. Настоящее Положение об организации внеурочной деятельности в Муниципальном 
общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной школы № 28 имени 
А.А. Суркова (далее -  школа, Положение) регламентирует условия реализации 
внеурочной деятельности, порядок формирования плана и рабочих программ курсов 
внеурочной деятельности.

1.3. Положение разработано в соответствии с нормативными документами:
• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»;
• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373;
• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897;
• Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413;
• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего

образования утвержден Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 
"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 
N64100)

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего
образования утвержден Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 
"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 
N64101)

• Информационно -  методическое письмо Министерства Просвещения Российской 
Федерации об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 
обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 
начального общего и основного общего образования от 05.07.2022 года № ТВ 
1290/03

• Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 N 03-871 "Об организации занятий 
"Разговоры о важном"

• Методические рекомендации по реализации профориентационного минимума для 
общеобразовательных организаций Российской Федерации, реализующих 
образовательные программы основного общего и среднего общего образования
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• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 
№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»

• Устав школы.

2. Цель и задачи внеурочной деятельности

2.1. Целью внеурбчной деятельности является содействие в обеспечении достижения 
ожидаемых результатов в соответствии с основной образовательной программой 
начального, основного и среднего общего образования, создание условий для 
удовлетворения индивидуальных потребностей учащихся, путем предоставления выбора 
широкого спектра занятий, направленных на развитие детей.

2.2. Задачи внеурочной деятельности:
воспитание у обучающихся гражданственности, патриотизма, уважения к 
правам и! свободам человека, любви к Родине, природе, семье;

• личностно-нравственное, этическое развитие и профессиональное 
самоопределение обучающихся;
формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни;

• обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации 
обучающихся к жизни в обществе;
формирование общей культуры обучающихся, воспитание эстетических 
идеалов й ценностей.

3. Организация внеурочной деятельности
3.1. Основными организационными механизмами реализации ООП начального общего, 
основного общего и среднего общего образования являются учебный план и план 
внеурочной деятельности.

3.2. Школа самостоятельно разрабатывает и утверждает:
• план внеурочной деятельности
• рабочие программы курсов внеурочной деятельности 
® расписание занятий внеурочной деятельности

3.3. Школа в плане; внеурочной деятельности определяет
• состав и структуру направлений внеурочной деятельности,
• название курсов внеурочной деятельности для каждого класса определенной 

учебной параллели.
• недельный о,бъем курса внеурочной деятельности,
• ФИО ответственного за реализацию курса

План -  сетка курсов внеурочной деятельности представлена в Приложении 1.
План внеурочной деятельности не включает занятия в рамках дополнительного 
образования.
План внеурочной деятельности формируется ежегодно.

3.4. Объем внеурочной деятельности на одного обучающегося составляет до 10 часов в 
неделю в начальной школе и 6 часов в основной и средней школе. Количество часов в 
неделю и в год, отводимых на внеурочную деятельность, устанавливается учебным 
планом ОУ. Продолжительность занятий от 30 до 40 минут.
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3.5. Реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного оценивания 
результатов освоения курса. Планируемые результаты (личностные и метапредметные; 
предметные результаты только для курсов общеинтеллектуального направления) освоения 
программы внеурочной деятельности и формы их достижения описываются педагогом в 
рабочей программе внеурочной деятельности.

3.6. Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания 
уроков и утверждается руководителем ОУ в начале учебного года.

3.7. План подлежит ежегодному обновлению в целях учета интересов и потребностей 
обучающихся, их родителей (законных представителей). Для этого во втором полугодии 
текущего года изучаются запросы участников образовательных отношений. 
Педагогические работники анализируют потребности обучающихся с помощью 
диагностики познавательной активности, классные руководители проводят родительские 
собрания. Для обучающихся 1-х классов выбор рабочих программ курсов внеурочной 
деятельности предлагается родителям (законным представителям) будущих 
первоклассников на установочном родительском собрании.

3.8. Посещение выбранных курсов внеурочной деятельности для учащихся является 
обязательным. Учащиеся, их родители (законные представители) участвуют в выборе 
курсов внеурочной деятельности и заполняют заявление (Приложение 2). Для учащихся, 
посещающих дополнительные занятия в спортивных школах, музыкальных школах, 
художественных школах, посещение занятий внеурочной деятельности не обязательно 
(при предоставлении справки из указанных учреждений), но желательно.
Также родители (законные представители) могут взять на себя ответственность по 
реализации всех или отдельных направлений внеурочной деятельности, что также 
закрепляется в заявлении.

3.9. В зависимости от решения педагогического крллектива, родительской 
общественности, интересов и запросов детей могут реализовываться различные модели 
плана внеурочной деятельности:

• модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 
наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным 
предметам и организационному обеспечению учебной деятельности;

• модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и 
работы по обеспечению их благополучия в пространстве общеобразовательной 
школы;

• модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и 
воспитательных мероприятий.

ЗЛО. Для проведения занятий по курсам внеурочной деятельности допускается 
комплектование групп как из учащихся одного класса, параллели классов, так и учащихся 
разных возрастов, но в пределах одного уровня образования. При наличии необходимых 
ресурсов возможно деление одного класса на группы.

3.11. Учет занятости обучающихся внеурочной деятельностью осуществляется 
педагогическими работниками в журнале внеурочной деятельности. Журнал должен 
содержать:

• титульный лист: наименование школы, учебный год, класс;
• информационный лист для учета занятий курсов: наименование курса, Ф. И. О. 

педагогического работника, назначенного вести курс, i<t>. И. О. обучающегося,
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дату, тему занятия. Тематика занятий в журнале должна соответствовать 
содержанию программы курса внеурочной деятельности;

3. 12. Чередование учебной и внеурочной деятельности по сменам в пределах годового 
учебного графика определяет администрация школы.

3. Направления, формы и виды организации внеурочной деятельности

3.1. Направления и виды внеурочной деятельности определяются общеобразовательным 
учреждением в соответствии с основной образовательной программой начального общего 
и основного общего образования школы, а также Программой воспитания школы.

3.2. С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 
начального общегр и основного общего образования в плане внеурочной деятельности 
образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех 
обучающихся.

• 1 час в неделю во всех классах выделен на информационно-просветительские 
занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 
"Разговоры о важном" (понедельник, первый урок). Их основная цель: развитие 
ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее 
людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре.
Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 
школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 
обществе.
Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 
современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 
современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией 
в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 
доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 
собственным поступкам. Организация работы по проведению информационно- 
просветительских занятий патриотической, нравственной и экологической 
направленности "Разговоры о важном" возложена на классных руководителей.

• 1 час в неделю в 6-11 классах выделен на занятия, направленные на 
удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся 
«Россия -  мои горизонты».

Кроме того, в плане внеурочной деятельности для учащихся начальной школы и учащихся 
5-7 классов предусмотрены:

• 1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности 
обучающихся (в том числе финансовой грамотности).

• Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 
потребностей учащихся

• Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей учащихся в 
творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 
развитии способностей и талантов

• Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 
учащихся, на педагогическое сопровождение деятельности детских общественных 
объединений и др

• Занятия, направленные на организацию педагогической поддержки обучающихся с 
ограничениями возможностей здоровья (в том числе, работа педагога-психолога, 
логопеда, дефектолога)
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3.3. В остальных классах основной школы (8, 9, 10, 11 класс) внеурочная деятельность 
организуется по направлениям:

• духовно-нравственное
• социальное
• общеинтеллектуальное
• общекультурное
• спортивно - оздоровительное

При этом предпочтительным является выбор программ ! курсов, способствующих 
формированию функциональной грамотности:

• Читательской грамотности
• Математической и финансовой грамотности
• Естественно-научной грамотности
• Глобальных компетенций
• Креативного мышления

3.4. Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочных, в виде 
разовых и краткосрочных мероприятий, постоянных мероприятий и курсов. При 
реализации внеурочной деятельности могут использоваться аудиторные и внеаудиторные 
формы образовательно-воспитательной деятельности. Формы внеурочной деятельности 
представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико
ориентированные характеристики.

4. Порядок формирования и утверждения рабочих программ курсов внеурочной 
деятельности

4.1. Рабочие программы курсов внеурочной деятельности (далее -  программы курса) 
разрабатывает каждый педагогический работник самостоятельно в соответствии с уровнем 
своей квалификации и авторским видением курса.

!

4.2. Структура программы курса должна содержать:

• титульный лист
• пояснительная записка
• тематический план
• поурочный план (с указанием основных видов учебной деятельности)
• учебно-методический комплект

4.3. Пояснительная записка должна содержать:
• нормативные документы 

направленность программы курса
• цель и задачи обучения, воспитания и развития детей по данному направлению 

внеурочной деятельности
• актуальность программы
• связь с Программой воспитания школы
• количество часов
• результаты освоения курса внеурочной деятельности
• формы подведения итогов реализации программы

4.4. Тематический и поурочный план оформляется в таблице 
Тематический план
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№ Наименование разделов Общее
количество часов

В том числе

теория практика
1 Название раздела

2. Название раздела

Поурочный план
№
раздела

№п/п Название 
разделов и тем 
занятий

Элементы содержания Основные виды 
учебной деятельности

4.5. К экспертизе программ курсов возможно привлечение инициативной группы из числа 
педагогических работников школы, административной команды.

5. Оценка результатов внеурочной деятельности

5.1. Результаты внеурочной деятельности являются частью результатов освоения 
основной общеобразовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС.

5.2. Обязательной частью рабочей программы внеурочной деятельности является 
описание планируемых результатов освоения программы внеурочной деятельности и 
форм их учета. Реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного 
оценивания результатов освоения курса.

5.3. Учет достижений внеурочной деятельности обучающихся может происходить в 
следующих формах (в зависимости от направлений внеурочной деятельности): 
самооценка, взаимооценка, выставки работ; отчетные концерты; соревнования; 
олимпиады; открытые смотры; конкурсы, защита проекта, итоговое тестирование. 
Конкретная форма оценивания указана в рабочей программе.

5. Финансирование внеурочной деятельности.
5.1. Финансово-экономические условия реализации образовательной программы в 
соответствии с ФГОС обеспечивают реализацию образовательной программы, в том числе 
в части внеурочной деятельности.

5.2. При расчете нормативов финансового обеспечения реализации государственных услуг 
ОУ в соответствии с ФГОС в норматив включены затраты рабочего времени 
педагогических работников образовательной организации на внеурочную деятельность.

5.3. Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия внеурочной деятельности, 
при тарификации педагогических работников устанавливается как педагогическая 
нагрузка по основной должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих 
занятия внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов 
конкретного педагогического работника.
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Приложение 1.

План внеурочной деятельности 
Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной

школы №28 имени А.А.Суркова 
н а _______________ учебный год

Основная школа
Класс Направление внеурочной 

деятельности
Курс ВД Количество

часов
ФИО руководителя

Информационно
просветительские занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности

Разговоры о важном 1

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных 
интересов и потребностей

1

Занятия по формированию 
функциональной грамотности

1

Занятия, связанные с 
реализацией особых
интеллектуальных и 
со цио культур ных 
потребностей учащихся

Занятия, направленные на
удовлетворение интересов и 
потребностей учащихся в 
творческом и физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и 
развитии способностей и 
талантов
Занятия, направленные на 
удовлетворение социальных 
интересов и потребностей 
учащихся, на педагогическое 
сопровождение деятельности 
детских общественных 
объединений и др
Занятия, направленные на 
организацию педагогической 
поддержки обучающихся с 
ограничениями возможностей 
здоровья (в том числе, работа 
педагога-психолога, логопеда, 
деектолога)

Итого

7



Приложение 2.

Директору 
МОУ СОШ №28 имени А.А.Суркова 

О.Н.Шальновой

(ФИО родителя)
заявление.

Прошу разрешить моему сыну (дочери)_________________________________ , ученику_____класса посещать в
________ учебном году занятия курсов внеурочной деятельности.

Клас
с

Направление внеурочной 
деятельности

<урсВД Коли
честв
о
часов

ФИО руководителя Время и место 
проведения

Информационно- 
просветительские 
занятия патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности

эазговоры о важном 1

Занятия, направленные 
на удовлетворение 
профориентационных 
интересов и 
потребностей
Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности
Занятна, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей учащихся
Занятия, направленные 
на удовлетворение 
интересов и
потребностей учащихся в 
творческом и 
физическом развитии, 
помощь в 
самореализации, 
раскрытии и развитии 
способностей и талантов
Занятия, направленные 
на удовлетворение 
социальных интересов и 
потребностей учащихся
Занятия, направленные 
на организацию 
педагогической 
поддержки обучающихся 
с ограничениями 
возможностей здоровья

. Итого
Я, , несу ответственность за посещение выбранных занятий и 

мой выбор не осуществлен.

чнительного образования, культуры, спорта:

самостоятельное развитие реб 

Мой ребенок посещает

енка в тех направлениях, где 

следующие учреждения допо

Подтверждающую справку прилагаю.
Число I Подпись
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