
Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 
при пятидневной учебной неделе средней школы №28 имени А.А. Суркова 

Пояснительная записка

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 
(далее -  учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО, ООО, СОО и ФОП 
НОО, ООО, СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 
результатов образования и организации образовательной деятельности.
Учебный план:

-  фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
-  определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию;
-  распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.

-  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 
для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 
организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
-  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 
модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с 
целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 
развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые 
образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в средней школе №28 имени 
А.А. Суркова использовано на:

-  увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 
предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;
-  введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 
потребности участников образовательных отношений;
-  другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 
индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 
развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 
образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается 
тьюторской поддержкой.

Учебный план предусматривает четырёхлетний нормативный срок освоения 
образовательной программы начального общего образования, пятилетний нормативный срок 
освоения образовательной программы основного общего образования, двухлетний нормативный 
срок освоения образовательной программы среднего общего образования.

В учебном плане предложено недельное распределение часов при следующих условиях:

1. Продолжительность учебного года 34 учебные недели, 35 неделя для прохождения 
промежуточной аттестации.

2. Продолжительность учебной недели -  5-дневная учебная неделя для всех учащихся.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 
соответствует требованиям СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 
допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5-6-х классах не превышает шести уроков, 
в 7-9-х классах -  семи уроков.

3. Продолжительность учебного занятия:
-  40 минут -  2-11 -х классов.



Начальное общее образование

Учебный план 1-4-х классов является частью основной образовательной программы 
школы, обеспечивает реализацию федерального государственного стандарта начального общего 
образования. Обучение на 1 уровне образования осуществляется по программе «Школа России» 
(1-4 классы).

Начальная школа обеспечена утвержденными программами, рекомендованными 
Министерством образования Российской Федерации, учебниками, включенными в Федеральный 
перечень учебников, методическими пособиями, учебным оборудованием.

На основании СанПиН 2.4.2.2821-10 (зарегистрировано в Минюсте РФ 3 марта 2011 г., 
регистрационный N 19993) обучение в первом классе проходит в 5-дневном рабочем режиме, 
используется «ступенчатый» режим обучения:

-  в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 3 5 минут;
-  в ноябре, декабре - по 4 урока в день по 35 минут;
-  в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут.

Обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий. 
Продолжительность учебного года -  33 учебные недели. Промежуточная аттестация в 1-х 
классах не проводится.

2-е, 3-и, 4-е классы работают в 5-дневном рабочем режиме, продолжительность учебного 
года -  34 учебные недели. Аттестация учащихся проводится в соответствии с Положением о 
текущей и промежуточной аттестации учащихся.

В 2023-2024 учебном году в общеобразовательных классах будут обучаться дети с ОВЗ: 
ЗПР (вариант 7.1, 7.2), ТНР (вариант 5.1, 5.2). Для учащихся с ОВЗ учебный план 
предусматривает дополнительные часы на коррекционную подготовку.

На основании приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 
февраля 2012 г. № 74 в 4а, 46 и 4в классах введен учебный предмет «Основы религиозных 
культур и светской этики». При проведении занятий по основам религиозных культур и светской 
этики учащиеся делятся на группы в соответствии с выбранным модулем.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 1-ых, 2-ых, 3-их классах, 
будет добавлена на изучение математики с целью формирования математической грамотности 
учащихся и развития логического и алгоритмического мышления.

В учебный план включены часы внеурочной деятельности в объеме 10 часов в каждом классе. 
Данные часы распределяются для занятий по выбору учащихся по представленным программам 
по основным направлениям развития личности.

Основное общее образование

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 
в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:

• в 5-х классах -  29 часов в неделю;
• 6-х классах -  30 часов в неделю;
• 7-х классах -  32 часа в неделю;
• 8-9-х классах -  33 часа в неделю.

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов.
Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 
приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370.

Обучение в средней школе №28 имени А.А. Суркова ведется на русском языке. Учебный 
план по ФОП не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 
литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 
обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы.

Учебный план по ФОП не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй
иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как
родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. Изучение предмета



«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», 
предусмотрено для учащихся 8,9 классов, так как обучение осуществляется по ФГОС-2021.

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 
«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Для учащихся 8, 9-х классов курс 
«Вероятность и статистика» будет осваиваться за счет часов внеурочной деятельности.

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно
научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 
которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5-9-х классах. В 9-м классе в соответствии с 
ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 
03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и 
«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 
17 часов.

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Технологии», 
«Информатике» осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 
допустимой наполняемости групп.

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения 
учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 
части:

в 5,6-х классах на учебный предмет «Информатика» отводится по 1 часу в неделю, 
в 7-х классах на учебные предметы «Биология», «Химия» отводится по 1 часу в неделю, 
в 8-х классах на учебный предмет «Черчение» отводится 1 час в неделю, 
в 9-х классах 1 час в неделю (в первом полугодии).
С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, включён учебный курс «Основы функциональной грамотности» в 
5-х классах -  1 час в неделю.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 
определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 
календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной 
аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в приложении 1.

Среднее общее образование

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 
СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 
образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе 
и 68 учебных недель за два учебных года.

В 2023 - 2024 учебном году 10а в классе открываются два профиля: технологический и 
универсальный. В технологическом профиле углубленно будут изучаться: математика (7 часов), 
включая предмет «Вероятность и статистика», физика (4 часа), информатика (4 часа). В 
универсальном профиле углубленно будут изучаться: математика (6 часов), обществознание (4 
часа), история (4 часа).

В 2023 - 2024 учебном году 11а в классе обучение осуществляется по ФГОС СОО и 
продолжают функционировать три профиля: естественно-научный, технологический и
универсальный. В естественно-научном профиле на углубленном уровне изучаются следующие 
предметы: математика (6 часов), химия (4 часа), биология (4 часа). В универсальном профиле 
углубленно изучаются: русский язык (3 часа), математика (6 часов), право (2 часа). В 
технологическом профиле углубленно изучаются математика (6 часов), физика (4 часа), 
информатика (4 часа). Вводится 1 час астрономии в соответствии с приказами Министерства 
образования и науки России от 07.06.2017 № 506 и от 29.06.2017 № 613.

Оставшиеся часы компонента образовательного учреждения используются для изучения 
элективных курсов и курсов по выбору старшеклассников, которые связаны с удовлетворением 
индивидуальных образовательных интересов, потребностей и склонностей каждого школьника. 
Они являются важнейшим средством построения индивидуальных образовательных маршрутов. 
Для организации курсов по выбору школа имеет достаточный внутренний ресурс.

Учебным планом школы предусмотрены следующие элективные учебные предметы:



10 класс:
• Основы психологии. Познай себя.
• Основы педагогики. Учиться, чтобы учить
• Основы общей химии: теория и практика
• Актуальные вопросы современной биологии
• Аналитическое познание физики
• Информатика плюс
• Мир. Общество. Человек.
• География будущего

11 класс

• Основы психологии. Познай себя.
• Основы педагогики. Учиться, чтобы учить
• Основы общей химии: теория и практика
• Актуальные вопросы современной биологии
• Английский язык: репетиционный курс
• Информатика плюс
• Аналитическое познание физики
• За страницами учебника математики
Курсы по выбору «компенсируют» ограниченные возможности базовых и профильных 

предметов в удовлетворении разнообразных образовательных потребностей старшеклассников.
Образовательная организация продолжает работу по популяризации профессии педагога и 

формировании у школьников профессионально важных мотивов необходимых для получения 
педагогической профессии. С целью создания условий для профессионального самоопределения 
учащихся в 10-11 классах вводятся занятия курсов психолого-педагогической направленности. 
Это способствует развитию у школьников устойчивого интереса к педагогической профессии, 
организаторских и коммуникативных умений, профессионально значимых качеств, необходимых 
для педагогической деятельности посредством педагогических проб.

По всем заявленным курсам учителями-предметниками разработаны рабочие программы, 
которые рассмотрены на заседаниях школьных методических объединений и утверждены 
директором школы.



Приложение 1. 

Предметы промежуточной аттестации учащихся 5-8,10 классов 
в 2023-2024 учебном году

5 а,б,в, классы -
ВПР (русский и математика)
Информатика (тест, практические задания)
Проект (предмет по выбору)

6 а,б,в, г классы -
ВПР (русский и математика)
Физическая культура (тест, практика)
Иностранный язык (контрольная работа)

7 а,б,в классы -
ВПР (русский и математика)
Физика (контрольная работа)
Биология (контрольная работа)

8 а,б,в,г классы -
ВПР (русский и математика)
Г еография (контрольная работа в формате ОГЭ)
Химия (контрольная работа)

10 а класс -
Универсальный профиль 
История (контрольная работа)
Обществознание (контрольная работа в формате ЕГЭ)
Математика (контрольная работа)
Технологический профиль
Информатика (контрольная работа в формате ЕГЭ + практика)
Физика (контрольная работа в формате ЕГЭ)
Математика (контрольная работа)



Учебный план для 1-ых классов 
по ФОП НОО, утвержденной приказом Министерства просвещения России от 16.11.2022 № 992 

средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год

Предметные области Учебные предметы 1а
класс

16
класс

1в
класс

Обязательная часть

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5
Литературное чтение 4 4 4

Иностранный язык Иностранный язык - - -
Математика и информатика Математика 4 4 4
Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2
Основы религиозных культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ) _

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1
Музыка 1 1 1

Физическая культура Физическая культура 2 2 2

Технология Технология 1 1 1

Итого 20 20 20
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Математика и информатика Математика 1 1 1

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 21

Внеурочная деятельность 10 10 10



имеющих ограниченные возможности здоровья (ЗПР: вариант 7.1), 
средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год

Предметные области Учебные предметы 1
класс

Обязательная часть
Русский язык и литературное чтение Русский язык 5

Литературное чтение 4
Иностранный язык Иностранный язык -
Математика и информатика Математика 4
Обществознание и естествознание Окружающий мир 2
Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ)

Искусство Изобразительное искусство 1
Музыка 1

Физическая культура Физическая культура 2

Технология Технология 1

Нагрузка учащихся по школе 20
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математика и информатика Математика 1

Максимально допустимая учебная нагрузка 21
Коррекционная подготовка Занятия с педагогом-психологом 1

Занятия с логопедом 1
Коррекционно-развивающие занятия 
с педагогом

2

Ритмика 1
Занятия по направлениям внеурочной деятельности (исключая 
коррекционную подготовку)

5



у т в е р :
Дире1ф

^ * , х л  тьнова

Утверй^рш на р^давогин^еком совете 
Прото^& 1 Ьт ЗО.О5.202-Э#(Ода № 10

ъ г : » ф уУчебный план для учащихся 1 к л а с с о в ^  " 
имеющих ограниченные возможности здоровья (ЗПР: вариант 7.2), 

средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год

Предметные области Учебные предметы 1
класс

Обязательная часть

Русский язык и литературное чтение
Русский язык 5
Литературное чтение 4

Иностранный язык Иностранный язык -
Математика и информатика Математика 4
Обществознание и естествознание Окружающий мир 2
Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ)

Искусство Изобразительное искусство 1
Музыка 1

Физическая культура Физическая культура 2

Технология Технология 1

Итого 20
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математика и информатика Математика 1

Максимально допустимая учебная нагрузка 21

Коррекционная подготовка

Занятия с педагогом-психологом 1
Занятия с логопедом 2
Коррекционно-развивающие занятия 
с педагогом

3

Ритмика 1
Занятия по направлениям внеурочной деятельности (исключая 
коррекционную подготовку)

3



У тверж ден а  педагогическом совете 
Протокол дт 3„0..Й:Г.’2023 года№  10

Учебный план для учащихся 1 классов, 
имеющих ограниченные возможности здоровья (ТНР: вариант 5.1), 

средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год

Предметные области Учебные предметы 1
класс

Обязательная часть
Русский язык и литературное 
чтение

Русский язык 5
Литературное чтение 4

Иностранный язык Иностранный язык -
Математика и информатика Математика 4
Обществознание и естествознание Окружающий мир 2
Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ)

Искусство Изобразительное искусство 1
Музыка 1

Физическая культура Физическая культура 2

Технология Технология 1

Итого 20
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математика и информатика Математика 1

Максимально допустимая учебная нагрузка 21
Коррекционная подготовка Занятия с логопедом 2

Коооекпионно-пазвиваюшие занятия 
по русскому языку и развитию речи

2

Коооекпионно-развивающие занятия 
по чтению

1

Занятия по направлениям внеурочной деятельности (исключая 
коррекционную подготовку)

5



У Т ^ р С Д А Ю :\.  
Д ирек/гор ДКСУЛЫ '

Шальнова

Утвёряйен на педагогическом совете 
Г1роток0Л;е>Т 3<1(И'!2023 года № 10

Учебный план для 2-ых классов 
по ФОП НОО, утвержденной приказом Министерства просвещения России от 16.11.2022 № 992 

средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год

Предметные области Учебные предметы 2а
класс

26
класс

2в
класс

2г
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест инт. зачёт
Русский язык и Русский язык 5 5 5 5 *
литературное чтение Литературное чтение 4 4 4 4 *

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)

2 2 2 2 *

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 *

Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2 *

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных 
культур и светской этики 
(ОРКСЭ)

- - -

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 1 *

Музыка 1 1 1 1 *

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 *

Технология Технология 1 1 1 1 *

Итого 22 22 22 22
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений
Математика и 
информатика

Математика 1 1 1 1

Максимально допустимая учебная нагрузка 23 23 23 23

Внеурочная деятельность 10 10 10 10



УТВЕРЖДАЮ: 
Директор школы.

Утвержден на лвДдае^щескжЕ^овете 
Протокол от1|.®52ЩЗ>1адда;|||ЙР

f t .v v  '
Учебный план для учащихся 2 классов, N 

имеющих ограниченные возможности здороввя (ЗПР: вариант 
средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год

Предметнв1е области Учебные предметы 2
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест инт. зачёт
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 4 *

Литературное чтение 4 *

Иностранный язык ИиОСТраННБШ  ЯЗБ1К 2 *

Математика и 
информатика Математика 4 *

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2 *

Основы религиозных 
культур и светской этики 
(ОРКСЭ)

Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ) -

Искусство Изобразительное искусство 1 *

Музыка 1 *

Физическая культура Физическая культура 2 *

Технология Технология 1 *

Нагрузка учащихся по школе 22
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математика и информатика Математика 1

Максимально допустимая учебная нагрузка 23

Коррекционная
подготовка

Занятия с педагогом-психологом 1
Занятия с логопедом 1
Коррекционно-развивающие занятия 
с педагогом

2

Ритмика 1
Занятия по направлениям внеурочной деятельности 
(исключая коррекционную подготовку)

5



? ■£* J /
ч^^верждекРна ^дагогическом совете 

П^й'^окоя^т €(105.2023 года № 10

Учебный план для учащихся 2 классов, 
имеющих ограниченные возможности здоровья (ТНР: вариант 5.2), 
средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год

Предметные области Учебные предметы 2
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест инт. зачёт
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 *

Литературное чтение 4 *

Иностранный язык Иностранный язык 2 *

Математика и 
информатика Математика 4 *

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2 *

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных; культур и 
светской этики (ОРКСЭ) -

Искусство Изобразительное искусство 1 *

Музыка 1 *

Физическая культура Физическая культура 2 *

Технология Технология 1 *

Итого 22
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математика и информатика Математика 1

Максимально допустимая учебная нагрузка 23

Коррекционная
подготовка

Занятия с логопедом 2
Коооекпионно-оазвиваюшие занятия 
по русскому языку и развитию речи

2

Коооекнионно-развивающие занятия 
по чтению

1

Занятия по направлениям внеурочной деятельности 
(исключая коррекционную подготовку)

5



утвЕр)^ед&
Д и р ек тй ^ Ь ^

л-у'. нова

У тверж дён ^^ц едш рг^^^ом  совете 
Протокоябт Ж 05.202^ Р6да № 10

<;*’* • _

Учебный план для 3-их классов 
по ФОП НОО, утвержденной приказом Министерства просвещения России от 16.11.2022 № 992 

средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год

Предметные области Учебные предметы За
класс

36
класс

Зв
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест инт. зачёт

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 *

Литературное чтение 4 4 4 *

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)

2 2 2 *

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 *

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2 2 2 *

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных 
культур и светской этики 
(ОРКСЭ)

- - -

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 *

Музыка 1 1 1 *

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 *

Технология Технология 1 1 1 *

Итого 22 22 22
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математика и 
информатика Математика

1 1 1

Максимально допустимая недельная нагрузка
23 23 23

Внеурочная деятельность
10 10 10



Утвержден на теу р ги ческо м  совете 
Протокол от’З 0^05.2023 года№  10

Учебный план для учащихся 3 класса, 
имеющих ограниченные возможности здоровья (ЗПР: вариант 7.1), 

средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год

Предметные области Учебные предметы За,б,в 
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест инт. зачёт
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 *

Литературное чтение 4 *

Иностранный язык Иностранный язык 2 *

Математика и 
информатика Математика 4 * *

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2 *

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ) -

Искусство Изобразительное искусство 1 *

Музыка 1 *

Физическая культура Физическая культура 2 *

Технология Технология 1 *

Нагрузка учащихся по школе 22
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математика и , ,. математика информатика
1

Максимально допустимая учебная нагрузка 23

Коррекционная
подготовка

Занятия с педагогом-психологом 1
Занятия с логопедом 1
Коррекционно-развивающие 
занятия с педагогом

2

Ритмика 1
Занятия по направлениям внеурочной деятельности 
(исключая коррекционную подготовку)

5



наXe-®tf0rH4ecKOM совете
ПротокотГсгг 30:^5/2023 года № 10\ \  * £. >

Учебный план для учащихся 3 класса, 
имеющих ограниченные возможности здоровья (ЗПР: вариант 7.2), 

средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год

Предметные области Учебные предметы За,б,в 
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест инт. зачёт
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 *

Литературное чтение 4 *

Иностранный язык Иностранный язык 2 *

Математика и 
информатика

Математика 4 *

Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир 2 *

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ) -

Искусство Изобразительное искусство 1 *

Музыка 1 *

Физическая культура Физическая культура 2 *

Технология Технология 1 *

Нагрузка учащихся по школе 22
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математика и , ,, Математика информатика
1

Максимально допустимая учебная нагрузка 23

Коррекционная
подготовка

Занятия с педагогом-психологом 1
Занятия с логопедом 2
Коррекционно-развивающие 
занятия с педагогом

3

Ритмика 1
Занятия по направлениям внеурочной деятельности 
(исключая коррекционную подготовку)

3



l U V  H fУ св^раден на педагогическом совете 
Протакол^-ет'З6$5^i023 года№  10' ‘>л -f £... У

\ . v . •
Учебный план для учащихся 3 классов, 

имеющих ограниченные возможности здоровья (ТНР: вариант 5.1), 
средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год

Предметные области Учебные предметы 36
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест инт. зачёт
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 *

Литературное чтение 4 *

Иностранный язык Иностранный язык 2
Математика и 
информатика Математика 4 *

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2 *

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ) -

Искусство Изобразительное искусство 1 *

Музыка 1 *

Физическая культура Физическая культура 2 *

Технология Технология 1 *

Итого 22
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математика и информатика Математика 1

Максимально допустимая учебная нагрузка 23

Коррекционная
подготовка

Занятия с логопедом 2
Кошекпионно-оазвиваюшие занятия 
по русскому языку и развитию речи

2

Кошэекпиопио-развивающие занятия 
по чтению

1

Занятия по направлениям внеурочной деятельности 
(исключая коррекционную подготовку)

5



УТВЕРЖДАЮ:
1урфх1&шк(йз

(О.Н. Шальнова
демагогическом совете 

*023 года № 10Ю ШКОс, ,,* |;Л ' lUteireVj*** . -с — j
\ r. \  /*л J? /Учебный план для учащихся 4-ых .классов 

по ФОП НОО, утвержденной приказом Министерства прободения ;роо6ии от 16.11.2022 № 992 
средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год

Предметные области Учебные предметы 4а
класс

46
класс

4в
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест ИНТ.
зачёт

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 *

Литературное чтение 4 4 4 *

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)

2 2 2 * *

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 *

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2 2 2 *

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

1 1 1
*

Искусство
Изобразительное
искусство

1 1 1 *

Музыка 1 1 1 *

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 *

Технология Технология 1 1 1 *

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 23
Внеурочная деятельность 10 10 10



. s--- Шальнова
У ^йРУден ^ педагогическом совете 
П pijT'u к о д^от* 3 0.05.2023 года№  10

Учебный план для учащихся 
4-ых классов, имеющих ограниченные возможности здоровья (ЗПР: вариант 7.1), 

средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год

Предметные области Учебные предметы 46, 4в 
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест инт.зачёт

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 *

Литературное чтение 4 *

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)

2 *

Математика и 
информатика Математика 4 *

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2 *

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных 
культур и светской этики 
(ОРКСЭ)

1 *

Искусство Изобразительное искусство 1 *

Музыка 1 *

Физическая культура Физическая культура 2 *

Технология Технология 1 *

Нагрузка учащихся по школе 23

Максимально допустимая учебная нагрузка 23

Коррекционная
подготовка

Занятия с педагогом- 
психологом

1

Занятия с логопедом 1

Коррекционно-развивающие 
занятия с педагогом

2

Ритмика 1

Занятия по направлениям внеурочной деятельности 
(исключая коррекционную подготовку)

5
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Учебный план для учащихся 4 классов, 
имеющих ограниченные возможности здоровья (ТНР: вариант 5.1), 

средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год

Предметные области Учебные предметы 46
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест инт. зачёт
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 *

Литературное чтение 4 *

Иностранный язык Иностранный язык 2 *

Математика и 
информатика Математика 4 *

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2 *

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ) 1 *

Искусство Изобразительное искусство 1 *

Музыка 1 *

Физическая культура Физическая культура 2 *

Технология Технология 1 *

Максимально допустимая учебная нагрузка 23

Коррекционная
подготовка

Занятия с логопедом 2
Кошекпионно-оазвиваюшие занятия 
по русскому языку и развитию речи

2

Кошекпионно-развивающие занятия 
по чтению

1

Занятия по направлениям внеурочной деятельности 
(исключая коррекционную подготовку)

5
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Учебный план для 5-9 классов 
средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год 

(пятидневная учебная неделя)

Предметные
области

Учебные
предметы

Классы
Всего

са
VO
я

1Г)

П
А

U
4.ю
<я

40

П
А

7а
,б

,в <
С

8а
,б

,в
,г

П
А

9а
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,в

П
А В

не
де

лю

В 
го

д

Обязательная часть

Родной язык и 
родная литература

Родной язык 1/0 ИЗ 1/0 ИЗ 2 68

Родная литература 0/1 из 0/1 из 2 68

Русский язык и 
литература

Русский язык 5 ВПР 6 ВПР 4 ВПР 3 ВПР 3 из 21 714

Литература 3 из 3 т 2 из 2 из 3 из 13 442

Иностранные языки

Иностранный язык
(английский,
французский)

3 из 3 КР 3 из 3 из 3 из 15 510

Второй
иностранный язык 
(французский)

1 из 1 из 2 68

Математика и 
информатика

Математика 5 ВПР 5 ВПР 10 340

Алгебра лJ
ВПР

3;
ВПР

3 из 9 306

Г еометрия 2 2 2 из 6 204

Вероятность и 
статистика

1 из ] 34

Информатика 1 из 1 из 1 из 5 170

Общественно
научные предметы

Всеобщая история 
История России

2 из 2 из 2 из 2 из 2 из 10 340

Введение в 
новейшую 
историю России

1/0 из 0,5 0,5

Обществознание 1 из 1 из 1 из 1 из 4 136

География 1 из 1 из 2 из 2 КР 2 из 8 272

Основы духовно
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно
нравственной 
культуры народов 
России

1 из 1 из 2 68

Естественно
научные предметы

Биология 1 из 1 из 1 КР 2 из 2 из 7 238

Химия из 2 КР 2 из 4 136

Физика 2 КР 2 из 3 из 7 238

Искусство Музыка 1 из 1 из 1 из 1 из 4 136

Изобразительное
искусство

1 из 1 из 1 из 3 102

Технология Технология 2 из 2 из 2 из 1; из 7 238

Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая
культура

2 из 2 Т, ИР 2 из 2 из 2 из 10 340

ОБЖ 1 из 1 из 2 68

Нагрузка учащихся по школе 27 29 30 32 32,5 150,5
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений (учебные 
предметы, курсы по выбору)

2 1 2 1 0,5 6,5 221



Основы проектной деятельности 1 ИЗ 1 34
Биология 1 ИЗ 1 34
Химия 1 ИЗ 1 34
Информатика 1 Т, ПР 1 ИЗ 2 68
Черчение 1 ИЗ 0,5 ИЗ 1,5 51
Максимально допустимая учебная 
нагрузка (при 5-дневной учебной 
неделе)

29 30 32 33 33 157

Внеурочная деятельность 6 6 6 6 6

И с п о л ь з у е м ы е  со к р а щ ен и я : К Р  -  к о н т р о л ь н а я  р а б о т а , И З  -  и н т е г р и р о в а н н ы й  за ч е т , Т  -  т е с т , П  -  п р о е к т ,
П Р  -  п р а к т и ч еск а я  р а б о т а , Д  - д и к т а н т



Учебный план для 5 классов 
средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год

Предметные области Учебные предметы 5а ПА 56 ПА 5в ПА

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 ВПР 5 ВПР 5 ВПР
Литература 3 ИЗ 3 ИЗ 3 и з

Иностранные языки Иностранный язык
(английский,
французский)

3 ИЗ 3 ИЗ 3 и з

Математика и 
информатика

Математика 5 ВПР 5 ВПР 5 ВПР

Общественно-научные
предметы

История 2 ИЗ 2 ИЗ 2 и з
Г еография 1 ИЗ 1 ИЗ 1 и з

Основы духовно
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно
нравственной культуры 
народов России

1 ИЗ 1 ИЗ 1 и з

Естественно-научные
предметы Биология 1 ИЗ 1 ИЗ 1 и з

Искусство Музыка 1 ИЗ 1 ИЗ 1 и з
Изобразительное
искусство

1 ИЗ 1 ИЗ 1 и з

Технология Технология 2 ИЗ 2 ИЗ 2 и з
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 ИЗ 2 и з 2 и з

Нагрузка учащихся по школе 27 27 27

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Информатика 1 Т, ПР 1 Т, ПР 1 Т, ПР

Основы проектной деятельности 1 1 1

Максимально допустимая учебная нагрузка (при 
5-пятидневной неделе)

29 29 29

Внеурочная деятельность 6 6 6

Для прохождения промежуточной аттестации учащиеся 5 классов выбирают любой предмет учебного 
плана и проходят её в форме проекта.



\%ХУчебный план для 6 клйефщ

средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2027-2024 учебный год

Предметные
области

Учебные
предметы 6а ПА 66 ПА 6в ПА 6г ПА

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 6 ВПР 6 ВПР 6 ВПР 6 ВПР

Литература 3 ИЗ 3 и з 3 и з 3 и з
Иностранные языки Иностранный 

язык (английский)
3 КР 3 КР 3 КР 3 КР

Математика и 
информатика

Математика 5 ВПР 5 ВПР 5 ВПР 5 ВПР

Информатика 1 и з 1 и з 1 и з 1 и з
Общественно
научные предметы

Всеобщая история
2 и з 2 и з 2 и з 2 и з

История России
Обществознание 1 и з 1 и з 1 и з 1 и з
Г еография 1 и з 1 и з 1 и з 1 и з

Естественно
научные предметы

Биология 1 и з 1 и з 1 и з 1 и з

Искусство Музыка 1 и з 1 и з 1 и з 1 и з
Изобразительное
искусство

1 и з 1 и з 1 и з 1 и з

Технология Технология 2 и з 2 и з 2 и з 2 и з
Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая
культура

2 и з 2 и з 2 Т, ПР 2 Т, ПР

Нагрузка учащихся по школе 29 29 29 29

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Информатика 1 и з 1 и з 1 и з 1 и з

Максимально допустимая учебная 
нагрузка (при 5-тидневной неделе)

30 30 30 30

Внеурочная деятельность 6 6 6 6
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Учебный план для 7 классов 
средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год

Предметные
области

Учебные предметы 7а ПА 76 ПА 7в ПА

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 4 ВПР 4 ВПР 4 ВПР
Литература 2 и з 2 и з 2 и з

Иностранные
языки

Иностранный язык 
(английский)

3 и з 3 и з 3 и з

Математика и 
информатика

Математика:
Алгебра 
Г еометрия
Вероятность и 
статистика

3
2
1

ВПР
3
2
1

ВПР
3
2
1

ВПР

Общественно
научные предметы

Всеобщая история 
История России 2 и з 2 и з 2 и з

Обществознание 1 и з 1 и з 1 и з
География 2 и з 2 и з 2 и з

Естественно
научные предметы

Биология 1 КР 1 КР 1 КР

Физика 2 КР 2 КР 2 КР
Искусство Музыка 1 и з 1 и з 1 и з

Изобразительное
искусство

1 и з 1 и з 1 и з

Технология Технология 2 и з 2 и з 2 и з
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 и з 2 и з 2 и з

Нагрузка учащихся по школе 30 30 30

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Биология 1 КР 1 КР 1 КР

Химия 1 и з 1 и з 1 и з

Максимально допустимая учебная 
нагрузка (при 5-тидневной неделе)

32 32 32

Внеурочная деятельность 6 6 6
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Учебный план для 8 классов 
средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год

Предметные
области

Учебные предметы 8а ПА 86 ПА 8в ПА 8г ПА

Обязательная часть
Родной язык и 

родная литература
Родной язык русский 1/0 ИЗ 1/0 и з 1/0 и з 1/0 ИЗ
Родная литература 
русская

0/1 и з 0/1 и з 0/1 и з 0/1 ИЗ

Русский язык и 
литература

Русский язык 3 ВПР 3 ВПР 3 ВПР 3 ВПР
Литература 2 и з 2 и з 2 и з 2 ИЗ

Иностранные
языки

Иностранный язык 
(английский)

3 и з 3 и з 3 и з 3 ИЗ

Второй иностранный 
язык (французский)

1 и з 1 и з 1 и з 1 и з

Математика и 
информатика

Математика: 
Алгебра 
Г еометрия

3
2

ВПР 3
2

ВПР 3
2

ВПР 3
2

в г а

Информатика 1 и з 1 и з 1 и з 1 и з
Общественно
научные предметы

История:
Всеобщая история 
История России

2 и з 2 и з 2 и з 2 и з

Обществознание 1 и з 1 и з 1 и з 1 и з
География 2 КР 2 КР 2 КР 2 КР

Естественно
научные предметы

Биология 2 и з 2 и з 2 и з 2 и з

Химия 2 КР 2 КР 2 КР 2 КР
Физика 2 и з 2 и з 2 и з 2 и з

Искусство Музыка 1 и з 1 и з 1 и з 1 и з

Технология Технология 1 и з 1 и з 1 и з 1 и з

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 и з 2 и з 2 и з 2 и з

ОБЖ 1 и з 1 и з 1 и з 1 ж

Нагрузка учащихся по школе 32 32 32 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Черчение 1 и з 1 и з 1 и з 1 ш
Максимально допустимая учебная 
нагрузка (при 5-тидневной неделе)

33 33 33 33

Внеурочная деятельность 6 6 6 6
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Учебный план для 9 классов' 
средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год

Предметные
области

Учебные предметы 9а ПА 96 ПА 9в ПА

Родной ЯЗЫК И 
родная литература

Родной язык русский 1/0 ИЗ 1/0 и з 1/0 ИЗ
Родная литература 
русская

0/1 ИЗ 0/1 и з 0/1 ИЗ

Русский язык и 
литература

Русский язык 3 ИЗ 3 и з 3 и з
Литература 3 ИЗ 3 и з 3 и з

Иностранные
языки

Иностранный язык 
(английский)

3 и з 3 и з 3 и з

Второй иностранный 
язык (французский)

1 и з 1 и з 1 и з

Математика и 
информатика

Математика: 
Алгебра 
Г еометрия

3
2

и з 3
2

и з 3
2

и з

Информатика 1 и з 1 и з 1 и з
Общественно
научные предметы

История:
Всеобщая история 
История России 
Введение в 
новейшую историю 
России

2,5 и з 2,5 и з 2,5 и з

Обществознание 1 и з 1 и з 1 и з
Г еография 2 и з 2 и з 2 и з

Естественно
научные предметы

Биология 2 и з 2 и з 2 и з

Химия 2 и з 2 и з 2 и з
Физика 3 и з 3 и з 3 и з

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 и з 2 и з 2 и з

ОБЖ 1 и з 1 и з 1 и з

Нагрузка учащихся по школе 32,5 32,5 32,5

Черчение 0,5 и з 0,5 и з 0,5 и з
Максимально допустимая учебная 
нагрузка (при 5-тидневной неделе)

33 33 33

Внеурочная деятельность 6 6 6



7  ‘
’Ч

'Утвержден на педагогическом совете 
11рот*окол от 30.05.2023 года № 10 

Учебный план для 10 класса’
Муниципального общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 28 имени А.А.Суркова

О.Н. Шальнова

Предметная область Учебные предметы
Количество часов

в неделю в год
УП т п УП ТП

Учебные предметы, изучаемые на базовом уровне
Русский язык и литература Русский язык 2 68

Литература 3 102
Математика и информатика Информатика 1 34
Иностранные языки Иностранный язык (английский, 

французский) 3 102

Общественно-научные
предметы

История 2 38
Обществознание 1 34
Г еография 34

Естественно-научные
предметы

Физика 1 34
Химия 1 34
Биология 1 34

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 68

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 34

Индивидуальный проект (ЭК) 1 34
Учебные предметы, изучаемые на углубленном у эовне

Общественно-научные
предметы

История:
Всеобщая история 
История России

4
136

Обществознание 4 136
Математика и информатика Математика:

Алгебра и начала математического 
анализа 
Г еометрия
Вероятность и статистика

£1
)

136
68
34

Информатика 4 136
Естественно-научные
предметы

Физика 4 136

Учебная нагрузка учащихся 32 33 1088 1122
Основы педагогики. Учиться, чтобы учить 1 1 34 34
Основы психологии. Познай себя 1 1 34 34
Основы общей химии: теория и практика 1 1 34 34
Актуальные вопросы современной биологии 1 1 34 34
Аналитическое познание физики 1 1 34 34
Информатика плюс 1 1 34 34
Мир. Общество. Человек. 1 1 34 34
География будущего 1 1 34 34
Максимально допустимая учебная нагрузка 34 34 1156 1156
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Учебный план 10-11 класса 2023-2025г. 

средней школы №28 имени А.А. Суркова (универсальный профиль)
Обязательная часть

11 класс10 класс
Количество часовПредметные, области Учебные предметы Количество часов уровеньуровень •одовое•одовое недельноенедельное

Русский языкРусский
литература

язык
Литература
Иностранный язык (англ)Иностранные языки
История

Общественно-научные
предметы

Обществознание
Г еография
МатематикаМатематика

информатика Информатика
Химия
ФизикаЕстественные науки
Биология
Физическая культураФизкультура,

экология
Защита
проектаИндивидуальный проект

1088 часов1088 часов 32 часа32 часаОбязательная учебная нагрузка учащегося
Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Количество часовКоличество часов
Курсы по выбору недельное годовоегодовоенедельное
Основы психологии. Познай себя
Основы педагогики. Учиться, чтобы учить
Основы общей химии: теория и практика
Актуальные вопросы современной биологии
Аналитическое познание физики
Информатика плюс

Максимальная учебная нагрузка
недельная
годовая
за 10-11 класс



Учебный план 10-11 класса 2023-2025 
средней  ш колы  № 28 имени А .А . С уркова (технологический профиль)

Обязательная часть

Предметные области Учебные предметы
10 класс 11 класс

Количество часов
уровень ПА

Количество часов
уровень ПА

недельное годовое недельное годовое

Русский язык и литература
Русский язык 2 68 Б из 2 68 Б ИЗ
Литература 3 102 Б из 3 102 Б ИЗ

Иностранные языки
Иностранный язык 
(англ./франц.) 3 102 Б из 3 102 Б ИЗ

Общественно-научные предметы
История 2 68 Б из 2 68 Б ИЗ
Обществознание 1 34 Б ИЗ 1 34 Б ИЗ
География 1 34 Б ИЗ 1 34 Б

Математика и информатика Математика 7 238 У ИЗ 7 238 У из
Информатика 4 136 У КР 4 136 У из

Естественно-научные предметы
Химия 1 34 Б из 1 34 Б
Физика 4 136 У КР 4 136 У из
Биология 1 34 Б из 1 34 Б из

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности

Физическая культура 2 68 Б из 2 68 Б из
ОБЖ 1 34 Б из 1 34 Б из

Индивидуальный проект 1 34 ЭК защита
Обязательная учебная нагрузка 

учащегося: 33 часа 1122 часа 33 часа 1122 часа

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Курсы по выбору
Количество часов ПА

Количество часов
ПА

недельное годовое недельное годовое
Основы психологии. Познай себя 1 34 ИЗ 1 34 из
Основы педагогики. Учиться, чтобы учить 1 34 из 1 34 из
Основы общей химии: теория и практика 1 34 из 1 34 ИЗ
Актуальные вопросы современной биологии 1 34 из 1 34 ИЗ
Мир. Общество. Человек 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ
География будущего 1 34 из 1 34 ИЗ
Максимальная учебная нагрузка
недельная 34 часа 34 часа
годовая 1156 1156
за 10-11 класс 2312



УТВЕРЖ,
Директо

нова

Утвержден п едаго^м ^е^м  совете 
ПротоколУт,,.ЗйХ)5.2J)23 ,го д а № 10

Учебный план для 11 класса 
(естественно-научного, гуманитарной и технологической групп универсального профиля) 

средней школы № 28 имени А.А. Суркова на 2023-2024 учебный год

Предметная область Учебные предметы
Число недельных 

часов
Формы ПА

УП ЕНП т п Все профили
Учебные предметы, изучаемые на базовом уровне

Родной язык и родная 
литература

Родной язык 1 1 1 ИЗ
Родная литература

Русский язык и 
литература

Русский язык 1 1 ИЗ
Литература 3 3 3 ИЗ

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский, французский) 3 3 3 ИЗ

Общественно-научные
предметы

История 2 2 2 ИЗ
Обществознание 3 1 1 ИЗ

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 ИЗ
Астрономия 1 1 1 ИЗ

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 ИЗ
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 1 ИЗ

Учебные предметы, изучаемые на углубленном уровне
Русский язык и 
литература Русский язык 3 ИЗ

Математика и 
информатика

Математика:
Алгебра и начала анализа 
Г еометрия
Вероятность и статистика

4
2
1

4
2
1

4
2
1

ИЗ

Информатика 4 ИЗ
Общественно-научные
предметы

Право 2 ИЗ

Естественно-научные
предметы

Химия 4 и з
Биология 4 и з
Физика 4 и з

Учебная нагрузка учащихся 30 32 30
Основы педагогики. Учиться, чтобы учить 1
Основы психологии. Познай себя 1
Исторические портреты в лицах 1
Английский язык: репетиционный курс 1
Основы общей химии: теория и практика 1
Актуальные вопросы современной биологии 1
За страницами учебника математики 1
Аналитическое познание физики 1
Информатика плюс 1
Человек и общество 1
Максимально допустимая учебная нагрузка 34 34 34



УТВЕРЖ ДАЮ : -
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Учебный план 10-11 класса 2022-2024 • V \  ' ' • / С /

Муниципального общеобразовательного учреждения v  . у
средней общеобразовательной школы №28 имени А.А. Суркова - « . л'у ; /
__________________ Универсальный профиль_________________________v>̂ ŵia«u4P̂ ______________

Обязательная часть

Предметные области Учебные предметы
10 класс 11 класс

Количество часов
уровень ПА

Количество часов
уровень ПА

недельное годовое недельное годовое
Родной язык и родная 
литература

Родной язык 1 34 Б ИЗ
Родная литература 1 34 Б ИЗ

Русский язык и 
литература

Русский язык 3 102 У КР 3 102 У ИЗ

Литература 3 102 Б ИЗ 4 136 У ИЗ

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 3 102 Б ИЗ 3 102 Б ИЗ

Общественные науки

История 2 68 Б ИЗ 2 68 Б ИЗ

Право 2 68 У из 2 68 У ИЗ

Обществознание 3 102 Р КР 3 102 Р ИЗ

Математика 6 204 У КР 4 136 Б ИЗ

Естественные науки Физика 2 68 Б из 2 68 Б ИЗ

Астрономия 1 34 Б из
Физкультура, ОБЖ, 
экология

Физическая культура 3 102 Б из 3 102 Б из
ОБЖ 1 34 Б из 1 34 Б из

Индивидуальный проект 1 34 ЭК Защита
проекта

Обязательная учебная нагрузка учащегося: 30 часов 1020 часов 30 часов 1020 часов
Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Курсы по выбору
Количество часов ПА

Количество часов ПА
недельное годовое недельное годовое

Основы психологии. Познай себя 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ
Основы педагогики. Учиться, чтобы учить 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ
За страницами учебника истории 2 68 ИЗ 1 34 ИЗ
Английский язык: репетиционный курс 2 68 ИЗ 1 34 ИЗ

Максимальная учебная нагрузка:
недельная 34 34
годовая 1156 1156
за 10-11 класс 2312



гическом совете
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Учебный план 10-11 класса 2022-2024 
М униципального общ еобразовательн ого  учреж дения средней общ еобразовательной  ш колы  № 28 им ени А .А . С уркова

Технологический профиль

Обязательная часть

Предметные области Учебные предметы
10 класс 11 класс

Количество часов
уровень ПА

Количество часов уровень ПА
недельное годовое недельное годовое

Родной язык и родная литература
Родной язык 1 34 Б ИЗ
Родная литература 1 34 Б ИЗ

Русский язык и литература
Русский язык 1 34 Б ИЗ 1 34 Б ИЗ
Литература 3 102 Б ИЗ 3 102 Б ИЗ

Иностранные языки
Иностранный язык 
(англ./франц.) 3 102 Б ИЗ 3 102 Б ИЗ

Общественные науки
История 2 68 Б ИЗ 2 68 Б ИЗ
Обществознание 1 34 Б ИЗ 1 34 Б ИЗ

Математика и информатика Математика 6 204 У из 6 204 У ИЗ
Информатика 4 136 У КР 4 136 У ИЗ

Естественные науки Физика 4 136 У КР 4 136 У из
Астрономия 1 34 Б из

Физкультура, ОБЖ, экология
Физическая культура 3 102 Б из 3 102 Б из
ОБЖ 1 34 Б из 1 34 Б из

Индивидуальный проект 1 34 ЭК защита
Обязательная учебная нагрузка 

учащегося:
30 часов 1020 часов 30 часов 1020 часов

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Курсы по выбору
Количество часов ПА Количество часов ПА

недельное годовое недельное годовое
За страницами учебника математики 1 34 ИЗ 1 34 из
Информатика плюс 1 34 ИЗ 1 34 из
Аналитическое познание физики 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ
Мир. Общество. Человек. 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ
Максимальная учебная нагрузка
недельная 34 часа 34 часа
годовая 1156 1156
за 10-11 класс 2312



Учебный план 10-11 класса 2022-2024 
Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №28 имени А.А. Суркова

Естественнонаучный профиль

Обязательная часть

Предметные области Учебные предметы
10 класс 1 1 класс

Количество часов
уровень ПА

Количество часов
уровень ПА

недельное годовое недельное годовое

Родной язык и родная литература
Родной язык 1 34 Б ИЗ
Родная литература 1 34 Б ИЗ

Русский язык и литература
Русский язык 1 34 Б ИЗ 1 34 Б ИЗ
Литература 3 102 Б ИЗ 3 102 Б ИЗ

Иностранные языки Иностранный язык (англ./франц.) 3 102 Б ИЗ 3 102 Б ИЗ

Общественные науки
История 2 68 Б ИЗ 2 68 Б ИЗ

Обществознание 1 34 Б ИЗ 1 34 Б ИЗ

Математика и информатика Математика 6 204 У КР 6 204 У ИЗ

Естественные науки

Химия 4 136 У КР 4 136 У ИЗ

Физика 2 68 Б ИЗ 2 68 Б ИЗ

Биология 4 136 У КР 3 102 У ИЗ

Астрономия 1 34 Б ИЗ

Физкультура, ОБЖ, экология
Физическая культура 3 102 Б ИЗ 3 102 Б ИЗ

ОБЖ 1 34 Б ИЗ 1 34 Б ИЗ

Индивидуальный проект 1 34 ЭК Защита
проекта

Обязательная учебная нагрузка учащегося: 32 часа 1088 часов 32 часа 1088 часов
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Курсы по выбору
Количество часов Количество часов

недельное годовое недельное годовое

Решение задач повышенной сложности по химии 1 34 1 34

Актуальные вопросы современной биологии 1 34 1 34
Максимальная учебная нагрузка

недельная 34 34
годовая 1156 1156
за 10-11 класс 2312


