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Учебный план для 1-ых классов 
Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28

имени А.А. Суркова на 2019-2020 учебный год

Предметные
области

Учебные предметы 1а
класс

16
класс

1в
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест инт. зачёт

Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 4 4 4 *
Литературное чтение 4 4 4 *

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке

Родной язык 0,5 0,5 0,5 *

Литературное чтение 
на родном языке

0,5 0,5 0,5 *

Иностранный
язык

Иностранный язык - - -

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 *

Обществознание 
и естествознание

Окружающий мир 2 2 2 *

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 
(ОРКСЭ)

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

- - -

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 *

Музыка 1 1 1 *

Физическая
культура

Физическая культура 3 3 о *

Технология Технология 1 1 1 *

Нагрузка учащихся но школе 21 21 21
Максимально допустимая учебная 

нагрузка
21 21 21

Внеурочная деятельность 10 10 10



%
Учебный план для учащихся 1 классов, 

имеющих ограниченные возможности здоровья (ТНР: вариант 5.1), 
Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28

имени А.А. Суркова на 2019-2020 учебный год

Утвержден на педагогическом совете
Пр отс&о#№ |,'2019 года № 8

Предметные области Учебные предметы 1 в Формы промежуточной 
класс аттестации

Обязательная часть к/р тест инт. зачёт
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 4 *

Литературное чтение 4 *

Родной язык и 
литературное чтение па 
родном языке

Родной язык 0,5 *

Литературное чтение на родном 
языке

0,5 *

Иностранный язык Иностранный язык -
Математика и 
информатика

Математика 4 *

Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир 2 *

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ) -

Искусство Изобразительное искусство 1 *

Музыка 1 *

Физическая культура Физическая культура ->3 *

Технология Технология 1 *

Нагрузка учащихся по школе 21
Максимально допустимая учебная нагрузка 21

Коррекционная
подготовка

Занятия с логопедом 2
Копоекционно-оазвиваюшие занятия 
по русскому языку и развитию речи

2

Коппекпионно-развивающие занятия 
по чтению

1

Занятия по направлениям внеурочной деятельности 
(исключая коррекционную подготовку)

5
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Учебный план для учащихся 1 классов, 

имеющих ограниченные возможности здоровья (ЗПР: вариант 7.2), 
Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28

имени А.А. Суркова на 2019-2020 учебный год

Предметные области Учебные предметы 1в
класс

Обязательная часть
Русский ЯЗЫК II Русский язык 4
литера турное чтение Литературное чтение 4
Родной язык и 
литературное чтение на

Родной язык 0,5

родном языке Литературное чтение на родном языке 0,5
Иностранный язык Иностранный язык -

Математика и информатика Математика 4
Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир 2

Основы религиозных Основы религиозных культур и светской
кульгур и светской этики 
(ОРКСЭ)

этики (ОРКСЭ) “

Искусство Изобразительное искусство 1
Музыка 1

Физическая культура Физическая культура 3

Технология Технология 1
Нагрузка учащихся но школе 21

Максимально допустимая учебная нагрузка 21
Коррекционная подготовка Занятия с педагогом-психологом 1

Занятия с логопедом 2
Коррекционно-развивающие занятия с 
педагогом

1

Коррекционно-развивающие занятия с 
педагогом

1

Ритмика ‘ 1
Занятия по направлениям внеурочной деятельности (исключая 
коррекционную подготовку)

4
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Учебный план для учащихся 1 классов, 
имеющих ограниченные возможности здоровья (ЗГТР: вариант 7.1), 

Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28
имени А.А. Суркова на 2019-2020 учебный год

Предметные области Учебные предметы 16
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест инт. зачёт
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 4 *
Литературное чтение 4 *

Родной язык и 
Литературное чтение 
на родном языке

Родной язык 0,5 *

Литературное чтение на родном 
языке

0,5 *

Иностранный язык Иностранный язык -
Математика и 
информатика

Математика 4 *

Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир 2 *

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ) -

Искусство Изобразительное искусство 1 *
Музыка 1 *

Физическая
культура

Физическая культура лJ *

Технология Технология 1 *

Нагрузка учащихся по школе 21
Максимально допустимая учебная нагрузка 21

Коррекционная
подготовка

Занятия с педагогом-психологом 1
Занятия с логопедом 1
Коррекционно-развивающие занятия 
с педагогом

1

Коррекционно-развивающие занятия 
с педагогом

1 •

Ритмика 1
Занятия по направлениям внеурочной деятельности 
(исключая коррекционную подготовку)

5
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Утвержден нй' педагогическом совете 
Протокол of ' № 8

Учебный план для 2-ых классов 
Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28

имени А.А. Суркова на 2019-2020 учебный год

Предметные области Учебные предметы 2а
класс

26
класс

2в
класс

2г
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест инт. зачёт
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 4 4 4 4 *
Литературное чтение 4 4 4 4 *

Родной язы к и 
Литературное чтение 
на родном языке

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 *

Литературное чтение 
на родном языке

0,5 0,5 0,5 0,5 *

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)

2 2 2 2 *

М атематика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 *

Общсствознание и 
естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2 *

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

- - - -

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 1 *

Музыка 1 1 1 1 *

Физическая
культура

Физическая культура 3 3 3 3 *

Т ехиология Технология 1 1 1 1 *

Нагрузка учащихся но школе 23 23 23 23
Максимально допустимая учебная нагрузка 23 23 23 23

Внеурочная деятельность
................  - . .

10 10 10 10 .



Учебный план для учащихся 2 класса, 
имеющих ограниченные возможности здоровья (вариант 2.1),

Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28
имени А.А. Суркова на 2019-2020 учебный год 

(ФГОС)

У 1 вержде1{^а:педагогйческом совете
Протокол 19 года № 8

Предметные области Учебные предметы 2г
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест инт. зачёт

Филология

Русский язык 4 *
Литературное чтение 4 *
Родной язык 0,5 *
Литературное чтение на родном 
языке

0,5 *

Иностранный язык 2 *
Математика и 
информатика

Математика 4 *

Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир 2 *

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ) -

Искусство Изобразительное искусство 1 *
Музыка 1 *

Физическая культура Физическая культура 3 *

Технология Технология 1 *

Нагрузка учащихся по школе 23
Максимально допустимая учебная нагрузка 23

Коррекционная
подготовка

Занятия с педагогом-психологом 1
Занятия с логопедом 1 ■
Коррекционно-развивающие 
занятия с педагогом

2

Ритмика 1
Занятия но направлениям внеурочной деятельности 
(исключая коррекционную подготовку)

5
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Учебный план для учащихся 2 класса,
имеющих ограниченные возможности здоровья (ЗПР: вариант 7.1),

Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28
имени А.А. Суркова на 2019-2020 учебный год

Предметные области Учебные предметы 2г
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест инт. зачёт

Филология

Русский язык 4 *
Литературное чтение 4 *
Родной язык 0,5 *
Литературное чтение на родном 
языке

0,5 *

Иностранный язык 2 *
Математика и 
информатика

Математика 4 *

Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир 2 *

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ) -

Искусство Изобразительное искусство 1 *
Музыка 1 *

Физическая культура Физическая культура 3 *

Технология Технология 1 *

Нагрузка учащихся по школе 23
Максимально допустимая учебная нагрузка 23

Коррекционная
подготовка

Занятия с педагогом-психологом 1
Занятия с логопедом 1
Коррекционно-развивающие 
занятия с педагогом

2

Ритмика 1
Занятия по направлениям внеурочной деятельности 
(исключая коррекционную подготовку)

5 1



У гверждей' н а йед аг о ги ч е с ком совете 
Протокол от 30.05.2019 года№ 8

Учебный план для учащихся 2 класса, 
имеющих ограниченные возможности здоровья (УО: вариант 1), 

Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28
имени А.А. Суркова на 2018-2019 учебный год 

(ФГОС)

Предметные области Учебные предметы 2в
класс

Обязательная часть
Русский язык 4

Язык н речевая практика Чтение 4
Родной язык 0,5
Литературное чтение на родном языке 0,5
Речевая практика 2

Математика и информатика Математика 4
Естествознание Мир природы и человека 2
Основы религиозных культур Основы религиозных культур и светской
и светской этики (ОРКСЭ) этики (ОРКСЭ) -
Искусство Изобразительное искусство 1

Музыка 1

Физическая культура Физическая культура 3

Технология Ручной труд 1
Нагрузка учащихся ио школе 23

Максимально допустимая учебная нагрузка 23
Коррекционная подготовка Занятия с педагогом-психологом 1

Занятия с дефектологом 2
Коппекиионно-развивающие занятия с
педагогом

2

Коопекционно-развивающие занятия по
чтению

1

Занятия по направлениям внеурочной деятельности (исключая 
коррекционную подготовку)

4
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Протокол от 30.05.2019 года № 8

> У
■'ч.ч .

4 Учебный план для учащихся 2 класса, 
имеющих ограниченные возможности здоровья (ЗПР: вариант 7.2), 

Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28
имени А.А. Суркова на 2019-2020 учебный год 

(ФГОС)

Предметные области Учебные предметы 2г
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест инт. зачёт

Филология

Русский язык 4 *
Литературное чтение 4 *
Родной язык 0,5 *
Литературное чтение на родном 
языке

0,5 *

Иностранный язык - *
Математика и 
информатика

Математика 4 *

Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир 2 *

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ) -

Искусство Изобразительное искусство 1 *
Музыка 1 *

Физическая культура Физическая культура О3 *

Технология Технология 1 *

Нагрузка учащихся по школе 21
Индивидуальная работа 2

Максимально допустимая учебная нагрузка 23
Коррекционная

подготовка
Занятия с педагогом-психологом 1 (

Занятия с дефектологом 2
Коррекционно-развивающие 
занятия с педагогом

2

Ритмика 1
Занятия по направлениям внеурочной деятельности 
(исключая коррекционную подготовку)

4
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Учебный план для 3-их классов 
Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28

имени А.А. Суркова на 2019-2020 учебный год

Предметные области Учебные
предметы

лja
класс

36
класс

Зв
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная
часть

к/р тест инт. зачёт

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 4 4 4 *

Литературное
чтение

4 4 4 *

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке

Родной язык 0,5 0,5 0,5 *
Литературное 
чтение на 
родном языке

0,5 0,5 0,5 *

Иностранный язык Иностранный
язык
(английский)

2 2 2 *

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 *

Обществознание и 
естествознание

Окружающий
мир

2 2 2 *

Основы религиозных 
культур и светской этики 
(ОРКСЭ)

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 
(ОРКСЭ)

- - -

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 *

Музыка 1 1 1 *

Физическая культура Физическая
культура

3 о3 о3 ■
*

Технология Технология 1 1 1 *

Нагрузка учащихся по школе 23 23 23
Максимально допустимая учебная 

нагрузка
23 23 23

Внеурочная деятельность 10 10 10



УТВЕРЖДАЮ: 
Директор школь;

.Н. Шальнова

Утв 
I iporcJ'

огическом совете 
|'!2019 года № 8эл от 30._(

Учебный план для учащихся 3 класса. н" 
имеющих ограниченные возможности здоровья (ТНР: вариант 5.1), 

Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28
имени А.А. Суркова на 2018-2019 учебный год 

(ФГОС)

Предметные области Учебные предметы Зв
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест инт. зачёт
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 4 *

Литературное чтение 4 *

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной язык 0,5 *

Литературное чтение на родном 
языке

0,5 *

Иностранный язык Иностранный язык 2 *

Математика и 
информатика

Математика 4 *

Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир 2 *

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ) -

Искусство Изобразительное искусство 1 *

Музыка 1 *

Физическая
культура

Физическая культура 3 *

Технология Технология 1 *

Нагрузка учащихся по школе 23
Максимально допустимая учебная нагрузка 23

Коррекционная
подготовка

Занятия с педагогом-психологом 1
Занятия с логопедом 1 *
Коооекпионно-оазвиваюшие занятия 
по русскому языку и развитию речи

2

Коппекниопно-развивающие занятия 
по чтению

1

Занятия по направлениям внеурочной деятельности 
(исключая коррекционную подготовку)

5
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Учебный план для учащихся 3 класса, 
имеющих ограниченные возможности здоровья (ТНР: вариант 5.1), 

Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28
имени А.А. Суркова на 2018-2019 учебный год 

(ФГОС)

Предметные области Учебные предметы Зв
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест инт. зачёт
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 4 *
Литературное чтение 4 *

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной язык 0,5 *

Литературное чтение на родном
языке

0,5 *

Иностранный язык Иностранный язык 2 *

Математика и 
информатика

Математика 4 *

Общеетвознание и 
естествознание

Окружающий мир 2 *

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных культур и 
светской этики (ОРКСЭ) -

Искусство Изобразительное искусство 1 *

Музыка 1 *

Физическая
культура

Физическая культура 3 *

Технология | Технология 1 *

Нагрузка учащихся по школе 23
Максимально допустимая учебная нагрузка 23

Корр екционная 
подготовка

Занятия с педагогом-психологом 1
Занятия с логопедом 1 ■
Копоекпионно-оазвиваюшие занятия 
по русскому языку и развитию ре™

2

Коооекпиоино-развивающие занятия
по чтению

1

Занятия по направлениям внеурочной деятельности 
(исключая коррекционную подготовку)

5
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Учебный план для учащихся 4-ых классов;^С|0иА̂ '.. :''
Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28

имени А. А. Суркова на 2019-2020 учебный год 
(ФГОС)

Предметные
области

Учебные предметы 4а
класс

46
класс

4в
класс

4г
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест инт. зачёт
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 5 5 5 5 *

Литературное чтение ОJ) 3 3 J *

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 *

Литературное чтение на 
родном языке

0,5 0,5 0,5 0,5 *

Иностранный
язык

Иностранный язык 
(английский)

2 2 2 2 * *

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 *

Обществознание 
и естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2 *

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 
(ОРКСЭ)

Основы религиозных 
культур и светской этики 
(ОРКСЭ)

1 1 1 1
*

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 1 *

Музыка 1 1 1 1 *

Физическая
культура

Физическая культура 3 3 3 3 *

Технология Технология 1 1 1 1 *

Нагрузка учащихся по школе 23 23 23 23 •
Максимально допустимая учебная 
нагрузка

23 23 23 23

Внеурочная деятельность 10 10 10 10
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Учебный план для учащихся > ^ J R,00l!t -*t 
4-ых классов, имеющих ограниченные возможности здоровья (ЗПР: вариант 7.1), 

Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 28
имени А. А. Суркова на 2018-2019 учебный год

Предметные области У чебные предметы 46,в 
класс

Формы промежуточной 
аттестации

Обязательная часть к/р тест инт. зачёт
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 4 *

Литературное чтение 3 *

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке

Родной язык 0,5 *

Литературное чтение на 
родном языке

0,5 *

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)

2 *

Математика и 
информатика

Математика 4 *

Общсствознание и 
естествознание

Окружающий мир 2 *

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

Основы религиозных 
культур и светской этики 
(ОРКСЭ)

1 *

Искусство Изобразительное искусство 1 *

Музыка 1 *

Физическая культура Физическая культура 3 *

Технология Технология 1 *

Нагрузка учащихся по школе 23
Максимально допустимая учебная нагрузка 23

Коррекционная
подготовка

Занятия с педагогом- 
психологом

1 •

Занятия с логопедом 1

Коррекционно-развивающие 
занятия с педагогом

2

Ритмика 1

Занятия по направлениям внеурочной деятельности 
(исключая коррекционную подготовку)

5
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Учебный план для 5 классов 

Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы № 28 имени А.А.Суркова на 2019-2020 учебный год

Предметные области Учебные предметы 5а 56 5в
Формы промежут  

аттестации
очной

Обязательная часть к/р и/з тест проект

Родной язык и родная 
литература

Родной язык 1/0 1/0 1/0 *

Родная литература 0/1 0/1 0/1
*

Русский язык и 
литература

Русский язык 5 5 5 *

Литература о3 3 3 *

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский, французский)

3 3 3
*

Математика и 
информатика

Математика 5 5 5 •к

Информатика 1 1 1 *

Общественно-научные
предметы

Всеобщая история 2 2 2 *

Обществознание *

География 1 1 1 *

Основы духовно
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно
нравственной культуры 
народов России

1/0 1/0 1/0

*

Естественнонаучные
предметы

Биология 1 1 1
*

Искусство Музыка 1 1 1 *

Изобразительное искусство 1 1 1 *

Технология Технология 2 2 2
*

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 *

ОБЖ •

Нагрузка учащихся по школе 29/28 29/28 29/28

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

0/1 0/1 0/1

Факультатив История города Рыбинска 0/1 0/1 0/1

Максимально допустимая учебная нагрузка (при 
5-пятидневной неделе)

29 29 29

Внеурочная деятельность 6 6 6 ..



У Т В Е Р Ж Д А Ю : 

Директор 111 кол ы

Шальнова
$ «■/

.а ,  < ? /  средняя ( х ^  *
S  ч  I общ еобразовательная \  л

I уд, педагогическом советеУтверж

\  Прцкрко.т от 30 -05.2019 года №8
чЧ* ^П7от^\УЧ ' ч r>*W

Учебный план для 6 классов 

Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы № 28 имени А.А.Суркова на 2019-2020 учебный год

Предметные области Учебные предметы 6а 66 6в

Формы
промеж.

аттестации

Обязательная часть к/р тест и/з

Родной язык и родная 
литература

Родной язык 1/0 1/0 1/0 *

Родная литература 0/1 0/1 0/1 *

Русский язык и литература Русский язык 6 6 6 *

Литература 3 3 3 *

Иностранные языки Иностранный
язык (английский,
французский)

3 3 3 *

Математика и 
информатика

Математика 5 5 5 *

Информатика 1 1 1 *

Общественно-научные
предметы

Всеобщая история 2
2 2 *

История России
Общеетвознание 1 1 1 *

Г еография 1 1 1 *

Естественнонаучные
предметы

Биология 1 1 1 *

Искусство Музыка 1 1 1 *

Изобразительное
искусство

1 1 1 *

Технология Технология 2 2 2 *

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура
2 2 2 *

ОБЖ

Нагрузка учащихся по школе 30 30 30

Максимально допустимая учебная нагрузка (при 
5-тидневной неделе)

30 30 30

Внеурочная деятельность 6 6 6
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Учебный план для 8 классов 

муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 
школы № 28 имени А.А.Суркова на 2019-2020 учебный год (ФГОС)

Предметные области Учебные предметы 8а 86 8в
Формы

промежуточной
аттестации

Обязательная часть к/р и/з тест
Родной язык и родная 
литература

Родной язык 1/0 1/0 1/0 •к

Родная литература 0/1 0/1 0/1 •к

Русский язык и 
литература

Русский язык 3 л3 3 * (ОГЭ)
Литература 2 2 2 *

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский, французский) 
Второй иностранный язык 
(французский, английский)

3

1

3

1

3

1

*

*

Математика и 
информатика

Алгебра л3 лJ л3

Г еометрия 2 2 2 *

Информатика 1 1 1 *

Общественно
научные предметы

Всеобщая история 
История России 2 2 2 *

Обществознание 1 1 1 *

География 2 2 2

Естественно
научные предметы

Биология 2 2 2 *

Физика 2 2 2 ■к

Химия 2 2 2 * *

Искусство Изобразительное искусство *

Музыка 1 1 1 *

Технология Технология 2 2 2 *

Черчение 1 1 1 *

Физическая культура 
и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 

ОБЖ

2

1

2

1

2

1

*

*

Нагрузка учащихся по школе 34 34 34

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

2 2 2



Факультативы: «Наш мир мы строим сами» 1/0 0/1

«Введение в психологию» 0/1 1/0

Математика. Функции: 
просто, сложно, интересно

1 1 1

Школа олимпийского 
резерва

1

максимально допустимая учебная нагрузка (при 
6-ти дневной неделе) 36 36 36
внеурочная деятельность (таблица прилагается) 6 6 6

I
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Учебный план дЛя^к'Лассов ,;̂  
муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы № 28 имени А.А.Суркова на 2019 -2020 учебный год (ФГОС)

Предметные области Учебные предметы 7а 76 7в Формы промеж, 
аттестации

Обязательная часть к/р и/з тест

Родной язык и родная 
литература

Родной язык 1/0 1/0 1/0 *

Родная литература 0/1 0/1 0/1 *

Русский язык и 
литература

Русский язык 4 4 4 к

Литература 2 2 2 *

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский, французский)

3 -> 3 *

Математика и 
информатика

Алгебра о3 ->3 3 *

Геометрия 2 2 2 *

Информатика 1 1 1 *

Общественно
научные предметы

Всеобщая история 
История России 2 2 2 *

Общеетвознание 1 1 1 *

География 2 2 2 *

Естественнонаучные
предметы

Биология 2 2 2 *

Физика 2 2 2 •к

Искусство Музыка 1 1 1 *

Изобразительное искусство 1 1 1 *

Технология Технология 2 2 2 *

Физическая культура 
и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 

ОБЖ
2 2 2 *

Нагрузка учащихся по школе 31 31 31

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений
Максимально допустимая учебная нагрузка (при 
5-тидневной неделе)

32 32 32

Внеурочная деятельность 6 6 6
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Учебный план для 9 классов 
муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы № 28 имени А.А.Суркова на 2019-2020 учебный год (ФГОС)

Предметные
области Учебные предметы 9а 96 9в

Форма
промежуточной
аттестации

Обязательная часть
Родной язык и родная 
литература

Родной язык 1/0 1/0 1/0 и/з
Родная литература 0/1 0/1 0/1 и/з

Русский язык и 
литература

Русский язык 3 '"> 3 п и/з
Литература 'У3 3 3 и/з

Иностранный язык Иностранный язык (английский, 
французский)

3 3 3 и/з

Математика и 
информатика

Алгебра 3 3 3 и/з
Г еометрия 2 2 2 и/з
Информатика 1 1 1 и/з

Общественно-научные
предметы

История России 
Всеобщая история

2 2 2 и/з

Обществознание 1 1 1 и/з
Г еография 2 2 2 и/з

Естественнонаучные
предметы

Биология 2 2 2 и/з
Физика о 3 3 и/з
Химия 2 2 2 и/з
Черчение 1 1 1 и/з

Физическая культура 
и Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 3 и/з

ОБЖ 1 1 1 и/з

Нагрузка учащихся по школе 33 33 33
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

3 3 3 Защита 
индивидуальных 

проектов по 
предметам в 

рамках 
выбранных 

направлений

Факультативы: Старт в профессию 1 1 1

Решение текстовых задач по 
математике.

1 1 1

Основы медицинских знаний 0/1 1/0
Подросток и закон 1/0 0/1
Качественный и количественный 
анализ в химии

1

Максимально допустимая учебная нагрузка (при 6-ти 
дневной неделе)

36 36 36

Внеурочная деятельность (таблица прилагается) 6 6 6
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Учебный план для 10 класса 
(групп естественнонаучного и универсального профилей обучения) 

Муниципального общеобразовательного учреждения 
средней общеобразовательной школы № 28 имени А.А.Суркова

Предметная область

Базовые учебные 
предметы

Число недельных 
часов Формы п/а

Гр
уп

па
ес

те
ст

ве
нн

о
на

уч
но

го
пр

оф
ил

я

Гр
уп

па
 

ун
ив

ер
са

ль
н 

ого
 

пр
оф

ил
я

и/з
к/p в 

формате 
ЕГЭ

Родной язык и родная 
литература

Родной язык
Родная литература

Русский язык и 
литература

Литература 3 *

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский, французский)

”■> *

Общественные науки История 2 *
Обществознание 3 *

Естественные науки Химия 2 *
Физика 2 *

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3 *

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 *

Учебные предметы на 
углубленном уровне

Русский язык и 
литература

Русский язык о *

Математика и 
информатика

Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия

6 *

Общественные науки Право 2 *

Естественные науки
Химия 3 *
Биология оJ

Индивидуальный проект (ЭК) 1 Защита проекта
Учебная нагрузка учащихся 33 31
Основы педагогики. Учиться, чтобы учить 1
Основы психологии. Познай себя 1
Решение задач повышенной сложности по химии 1
Экономическая география 1
Избранные вопросы биологии 1
Информационные системы и модели 1

История в лицах 1
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(групп естественнонаучного и универсального профилей обучения) 

Муниципального общеобразовательного учреждения 
средней общеобразовательной школы № 28 имени А.А.Суркова на 2019-2020 учебный год

Предметная область Базовые учебные 
предметы

Число недельных часов Формы
промежуточной
аттестации

Группа
естествен
нонауч.
профиля

группа
универсальн
профиля

к/р и/з
Родной язык и родная 
литература

Родной язык
Родная литература

Русский язык и 
литература Литература 3

*

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский, французский) 3

*

Общественные науки История 2 *
Общеетвознание 2 *

Естественные
науки

Химия 2 *
Физика 2 *
Астрономия 1 *

Физическая культура, 
экология
и основы безопасности 

жизнедеятельности

Физическая культура 3 *

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1

*

Учебные предметы на углубленном уровне
Русский язык и 
литература

Русский язык
3

*

Математика и 
информатика

Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия

6
*

Общественные науки Право 2 *

Естественные науки
Химия 3 * *
Биология о3 * *

Учебная нагрузка учащихся 32 30
Курсы по выбору. Элективные курсы
Основы педагогики. Учиться, чтобы учить 1
Основы психологии. Познай себя 1
Решение задач повышенной сложности по химии 1
Решение биологических задач 1
Информационные системы и модели 1
Математика в задачах 1
Человек и общество 1
Максимально допустимая учебная нагрузка 36


